








APENDICE

VISIONES DE HONGOS
EN LA PENINSULA IBERICA

Joaquim Tarinas Fabregas

En recuerdo de Joaguin Blasco Font de Rubinat.

1. Presentacion

El arte ofrece mas que pura presencia; ofrece trascendencia.

(Ernst Junger, The Details of Tinme).

Este es un ensayo sencillo, pero entretenido, sobre la posible presencia de hongos
visionarios en diversas representaciones artisticas de la peninsula ibérica. Empezare-
mos antes de que diera comienzo la historia y llegaremos hasta nuestros dias, pasando
por los visigodos, los romdnicos y los modernistas. Antes de emprender nuestro viaje,
lo primero que haremos sera disertar un poco sobre el arte y su posible relacién con los
enteégenos, pues muchos de los perfiles fungicos que se presentaran en este estudio
no pueden relacionarse con ninguna especie de hongo —visionario o no—, y en cierto
modo puede resultar conveniente preguntarse sobre el posible significado de su presen-

cia en diversas representaciones artisticas.

De todos es conocida la aficién que tenemos los seres humanos a las artes plasticas.
Bueno, también a la musica, a maravillarnos, a la diversion, a hacer nifios, a pregun-
tarnos por cosas que no entendemos, a refunfufiar y a ir a pegarnos de tortazos con el
pueblo vecino, a trabajar un rato e incluso a la religién (o sea, a pensar en qué haremos
en la otra vida). Sea como fuere, muchas de las cosas que hicieron nuestros ancestros
—como lo que vivieron, quisieron y sintieron— quizas se las habra llevado la memoria
del viento, pero otras han permanecido. Una de ellas es el arte: representaciones plasti-
cas como las pinturas, las esculturas o los monumentos arquitecténicos, algo tradicio-
nalmente relacionado con la belleza, el misterio, las concepciones espirituales de cada

cultura o con los rituales mas diversos.
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A pesar de que cada vez que cambiamos de época a los humanos nos da por tirar
por el suelo todo lo que habfan hecho anteriormente otras personas, Clio, la musa de la
historia, ha tenido la gentileza de it preservando pequefios recuerdos de épocas ante-
riores en forma de souvenirs... Quizas habra quien piense que todas estas obras de arte
han llegado hasta nuestros dfas por casualidad, o que era imposible destruirlo todo y
no dejar piedra sobre piedra, pero cabe recordar que Clio era hija de Mnemésine, que
en la mitologia griega representaba la personificacién de la memoria y del recuerdo. Po-
drfamos considerar también que estos fragmentos dispersos de obras de arte que han
llegado hasta nuestros dias no representan mds que una tenue sombra de lo que una vez
fueron grandes civilizaciones, y que por lo tanto no podemos tener mucha informacion
sobre su manera de pensar y de vivir; pero también podemos mirar la situacion de una
forma un poco mas positiva: como un gran rompecabezas del que nos falta no uno,
sino muchos fragmentos, pero que mediante la imaginacion, la intuicién y un poco
de paciencia podemos adivinar, sofiar y reflexionar acerca de la manera en que estos

pueblos concibieron el mundo.

Como comentabamos, el arte tiene que ver con la espiritualidad; o al menos ésta
es una de sus posibles concepciones: por ejemplo, en la antigiedad, aqui en Occidente
la palabra arte significaba la habilidad para hacer algo (de aqui el ars medica), mientras
que en la actualidad se ha llegado a sugerir que las artes pueden ser algo puramente
estético, una recreacion para los sentidos, e incluso algo ornamental. Y digo todo esto
para no pensar en las sorpresas que quizas nos llevarfamos si fuéramos a Oriente, o
a otras tierras del mundo, y preguntdramos alli sobre la opinién que les merecen es-
tas producciones aparentemente inutiles —algo que no sea un azadén o una casa, por
ejemplo— que los seres humanos han tenido el gusto de realizar a lo largo de los siglos.
Pero retornando a la concepcion espiritual o religiosa del arte, podemos apuntar que
las imponentes piramides egipcias eran monumentos funerarios —o sea, relacionadas
con el recuerdo, pero también con el mas alla o la existencia después de la vida—. Y sin
movernos de las tierras del Nilo, observaremos que sus pinturas y esculturas represen-
taban divinidades o principios césmicos; y podriamos decir lo mismo de casi todo el
arte que han producido las culturas alrededor del mundo: los espiritus y los dioses eran
simbolos de lo invisible y también de lo significativo («indican un lugar para cavar en
busca de oro», Ernst Junger dixit"). El arte cristiano, el arte persa, el asitio, el hindu o el
budista presentaban divinidades, figuras, simbolos y escenas que apuntan a los mitos,
que son representaciones de las concepciones que esas culturas tenfan sobre la vida, el

cosmos v la existencia —para decirlo todo de una manera un poco rimbombante—.

Con relacién al arte rupestre y al arte moderno, el disertar sobre este asunto puede

1. JUNGER, E.: La tjjera, p. 201.
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resultar un poco mas dificil —el primero nos cae muy lejos en el tiempo y el segundo
quizas demasiado cerca—. Podrfamos preguntar, por ejemplo, a los pueblos iletrados
que han sobrevivido hasta la actualidad qué piensan sobre este tema... Pero, en todo
caso, uno siempre podria quedarse con la duda razonable de saber hasta qué punto las
culturas agrafas actuales no han quedado contaminadas, tan rapidamente como uno
se contagia con una bacteria, por el primer antropélogo que les diera la mano; ademas,
nadie nos garantiza que los pueblos que pintaban las rocas hace 7 000 afios pensaran y
sintieran lo mismo que los pueblos agrafos de la actualidad. De todas formas, también
podemos navegar en el reino de las posibilidades. Las pinturas rupestres suelen estar
constituidas por imdgenes de animales y de figuras humanas, de escenas de caza y de
danza, asf como elementos geométricos y abstractos. Los eruditos en el tema, ademas
de reconocer que no saben nada a ciencia cierta sobre todo ello, acostumbran a sugerir
que estas pinturas parietales podrian haber sido utilizadas como representaciones ma-
gicas para llevar a cabo rituales propiciatorios para la caza de animales; y ultimamente
también se ha considerado la posibilidad de que algunos esquemas geométricos nacie-

ran de visiones de fosfenos surgidas en la oscuridad de las cavernas...

Con relacién al arte moderno nos encontramos ante un contexto tan o mas complejo
que en el caso del arte rupestre; no en vano, sobre el arte contemporaneo, suele decitrse
que «si no lo entiendes mas vale que no te metas donde no te han invitadow, y ante una
aseveracion como ésta uno deberfa pensarselo dos veces antes de seguir avanzando. En
todo caso, si a lo largo de los siglos el arte ha sido una manera de plasmar las creencias y
las concepciones de los pueblos, deberfamos preguntarnos qué tipo de figuras deberian
representar los artistas de hoy en dia. En relacién con épocas anteriores, lo primero que
hay que reconocer es que actualmente vivimos en un mundo desacralizado —donde
antes habfa iglesias ahora encontramos gasolineras; en lugar de monasterios hoy halla-
mos centros comerciales; y en lugar de catedrales actualmente edificamos aceleradores
de particulas, que en lugar de elevarse hacia los cielos se hunden en las entrafias de la
tierra, lo cual no deja de tener su simbolismo—. Por su parte, los cientificos no cesan
de recordarnos que para conceptualizar el mundo no hace falta mas que hallar la for-
mula matematica adecuada —o sea, unos cuantos nimeros y la relacion existente entre
ellos—. Nada de musica o de poesia, ni de pensamientos o sentimientos —en todo caso,
éstos no serfan mas que productos secundarios del proceso evolutivo, por lo tanto,
epifenémenos de escaso interés y mas bien poco trascendentales—.

El arte hoy en dia no representa a dioses, aunque tampoco podemos decir que sea
muy aficionado a buscar la inspiracién en férmulas matemadticas, o bien que se dedique
a escenificar creativas interacciones de particulas elementales. Entonces, ¢qué es lo

que observa, imagina y crea el artista modernor? Yo no entiendo mucho sobre el tema,
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pero a veces me da la impresion de estar viendo texturas, descomposiciones, concep-
tualizaciones, angulos de luz, formas organicas y disefios con un punto de fuga mas o
menos geométrico. Una cosa curiosa del arte moderno es que quema distintas etapas a
la velocidad de la luz —nada que ver con la estabilidad del arte egipcio, por ejemplo, que
mantuvo sus canones durante mas de 3 000 afios—. Bien podria decirse, claro esta, que
en la actualidad los artistas no disponen de una férrea casta sacerdotal que les instruya
y vigile sobre todo lo que han de hacer, como acontecia en el contexto del antiguo
Egipto. Pero también podrian mencionarse otros motivos, como, por ejemplo, que no
estd muy claro en lo que creemos hoy en dfa como comunidad; o que los artistas no
encuentran nada a lo que atenerse con claridad; o bien que deben andar dando pasos de
gigante para alcanzar alguna meta que hoy en dia no sabemos muy bien en qué consis-
tird. Para ir finalizando esta resbaladiza disertacion sobre el mundo del arte moderno,
mencionaré una frase de un filésofo del siglo XX que, ademas de apuntar que «Dios se
retirar y que «el logos se ha establecido en su nivel material»?, también sugetia algo asi
como que «los artistas modernos andan palpando en la oscuridad». Quizas estas almas
sensibles que van palpando en la oscuridad encuentren algun dia algo nuevo; quizas
algo que siempre habfa estado alli y a lo que nunca se habia prestado atencién: algo que

le sirva a uno para maravillarse, para meditar, para representar.

Pronunciadas estas bellas palabras sobre el arte y la espiritualidad, recordaremos
que desedbamos hablar sobre los hongos en el arte plastico, o sea, preguntarnos si de-
terminadas formas fungicas que aparecen en representaciones artisticas de la peninsula
ibérica corresponden efectivamente a la figuracion de una seta. Y en caso mas o menos
afirmativo, también indagaremos sobre la posibilidad de que estos hongos simboliza-

ran especies enteégenas.

Bueno, lo primero que cabe reconocer es que a ciencia cierta una identificaciéon
biunivoca entre figuras fingicas y hongos no puede hacerse; algunas representaciones
que se mostraran se parecen bastante al perfil fisico que tiene una seta, mientras que
otras se asemejan menos. Y también podria decirse que algunas de estas figuras quizas
aludieran a otras cosas u objetos que no tengan nada que ver con los carpéforos —aun-
que en este momento no se me ocurte cuales pueden ser—. En definitiva, ninguna de
las pinturas nos ha llegado acompafiada de una nota firmada por el sefior notario indi-
cando qué querfan significar en la época en la que fueron realizadas. Y con relaciéon a su
posible identificacién con especies de setas entedgenas, lo mismo cabe decir al respecto:
nada podemos asegurar. Aparte de dos o tres imagenes en las que puede establecerse
claramente una filiacién con especies visionarias (por ejemplo, con la Amanita muscaria

—el hongo entedgeno por antonomasia—), descubrir un posible significado visionario

2. JUNGER, E.: Los titanes venideros, p. 92 (en realidad la cita es de Léon Bloy). JUNGER, E.: La #jera, p. 168.
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en el resto de figuras fingicas, que no tienen una relacién clara con ninguna especie de
hongo, es mas bien dificil. De todas maneras, es posible que analizar pequefios detalles
de algunas de estas figuras, estudiar la representacion artistica en su conjunto, o bien
considerar el contexto cultural de la época pueda ayudarnos a establecer una nube de

posibilidades.

Pero en cierto modo uno de los apuntadores mas plausibles que tenemos hacia la
hipétesis entedgena es el contexto religioso, espiritual o artistico en el que encontra-
mos algunas de estas representaciones, pues en buena medida las religiones y todo esto
que solemos llamar espiritnalidad, asi como el arte, tienen una relacién con la expresion
de lo invisible —como apuntaba Albert Camus, «si el mundo fuera evidente, el arte
no existirfan®*—. Por otra parte tenemos la cualidad visionaria de la expetiencia con
los hongos psicodélicos —un aspecto recurrente en numerosos informes de los psico-
nautas del siglo XX—, y por lo tanto una puerta de acceso a lo que nuestra consciencia
cotidiana no percibe. Este nexo de unién entre los enteégenos, lo invisible, el arte,
lo significativo y la espiritualidad podria quedar materializado por la identificacion
enteégena de varios alimentos sagrados de antiguas religiones euroasiaticas, como es
el caso del &ykedn en los misterios eleusinos de la Grecia clasica, o bien el soma de los

vedas hindues.

Ciertamente, no todas las personas que ingieran hongos visionarios tendran una
experiencia espiritual —dependera del entendimiento del sujeto, del contexto en el que
se realice la experiencia, de la preparacion o de la compaiifa, entre otros—, del mismo
modo que no todas las religiones podran identificarse con la espiritualidad o el misti-
cismo —dependera, quizas, de la fase en la que se encuentre un sistema religioso y la
vitalidad de la que goce en un momento determinado—. De todas maneras, hablando
grosso modo, si que podemos tener en cuenta la relacion entre el arte, las religiones
y la espiritualidad por un lado, y la experiencia visionaria o mistica de los entedgenos
por el otro —y, por lo tanto, preguntarnos hasta qué punto es razonable establecer un
nexo de unién entre las figuras de hongos representadas en las pinturas y las especies
entebégenas presentes en la naturaleza—. Hasta alli donde sabemos, la relacién entre
los seres humanos y los hongos ha sido culinaria, medicinal, chamanica o como utensilio (1as
yescas para encender fuego, por ejemplo) y, en buena medida, la que se aproxima mads
al tema del arte es su vertiente visionaria; por lo tanto, indagar sobre esta posibilidad

tiene un cierto sentido.

3. CAMUS, A.: E/ mito de Sisifo.
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2. Arte rupestre

Puedo narrar, puedo también guardar en secreto lo que aprendi en esta regidn —silencio pru-
dente o impuesto por un temor reverencial—. No sélo he comprendido lo gue motivd a hombres

de los tiempos y lugares mds remotos. Lo be visto en su espacio, y con sus gjos.

(Ernst Junger, Acercamientos).
Jung

Empezamos nuestro relato por la prehistoria, o sea, una época en que a los huma-
nos aun no les habia dado por codificar y anotar todas las cosas que hacfan y pensa-
ban... No sabemos muy bien cémo vivian en esos tiempos, qué querfan o esperaban
de la vida y de la existencia, cémo se relacionaban los unos con los otros, cémo rezaban
y todas estas cosas. Pero si sabemos que pintaban en las paredes, que danzaban, que

gustaban de observar a los animales y que también los cazaban. ..

Pero antes de empezar a hablar de arte rupestre convendria recordar que el descubridor
de este tipo de arte fue nada mas y nada menos que el mismisimo Darwin. Segun parece,
esto fue asi, pues antes de mediados del siglo XIX nadie habia prestado mucha atencién
a este tipo de utensilios primitivos y representaciones parietales que encontramos en
las cuevas, o en los abrigos de las rocas de nuestros bosques y montafias. Si alguien los
divisé ocasionalmente, quizas pensé que se trataba de objetos y pinturas mas o menos
rudimentarios realizados por algin que otro pastor de la época —o, en todo caso, por
los abuelos de estos pastores—. Pero con las propuestas de Darwin sobre las selecciones
naturales, los chimpancés y todo eso de la parsimoniosa evolucion, a algunas personas
se les paso por la cabeza que estos objetos tallados y adornados con extrafios dibujos
quizas no los habian realizado nuestros tatarabuelos, sino seres humanos mucho mas
antiguos de lo que hasta el momento se pensaba. Hay que recordar que la mitologia
catolica, a diferencia de la cientifica, atribufa al mundo una antigiiedad de unos pocos
miles de afios, y no miles de millones; digamos que los devotos feligreses empezaban a

contar de un poco antes del diluvio para aca... |y se quedaban tan contentos!

Al retrasar la edad del ser humano unos cuantos centenares de miles de afios y crear
una nueva mitologfa evolucionista, a nuestros bisabuelos se les desperté la curiosidad
por saber como debian ser los ancestros de nuestros ancestros —qué hacfan, cémo se
comportaban y con qué se vestian—, por lo que de repente sintieron un vivo interés por
los utensilios y pinturas de estos antiguos artistas (que debian ser, para los estaindares
de la época, algo asf como hombres-mono —a diferencia del ser humano del siglo XIX,

que se tenfa por muy civilizado, quizas porque atn no habia llegado al siglo XX—).

Asi pues, con Darwin, la antigtiedad de estas tallas y pinturas rupestres se retrasd

unos cuantos lustros; bueno, en realidad, de 4 000 a 25 000 afios, dependiendo de si
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hablamos del Paleolitico, del Mesolitico, del Neolitico... o del afio catapun. Asi, los
objetos rupestres que hasta el momento pudieran haberse encontrado, y que hasta el
momento se interpretaban como toscos artefactos realizados por nuestros bisabuelos,
pasaron a ser considerados como valiosos objetos culturales que los homo sapiens habian

realizado al sentir, por decirlo de alguna manera, sus primeros impulsos artisticos.

Suele considerarse que la identificacion del primer arte parietal rupestre (o sea, de
pinturas realizadas en paredes de roca, tanto al aire libre como en el interior de las
cuevas) empez6 con el descubrimiento de las pinturas de las cuevas de Altamira —que,
dicho sea de paso, han sido bautizadas como la Capilla Sixtina del arte rupestre, por la
admirable habilidad en el trazo de sus figuras—. La historia de este hallazgo tiene un
protagonista, asi como un pequefio saltamontes que ayudo a nuestro héroe a enfocar
la mirada —como suele ocurrir en todas las grandes gestas legendarias—. Nuestro per-
sonaje se llamaba Marcelino Sanz de Sautuola, era natural de Santander y aficionado
a la prehistoria. En el afio 1878 visit6 la Exposicion Universal de Paris, donde pudo
contemplar pequefios objetos muebles (utensilios portatiles o méviles) presuntamente
prehistéricos, asi como mantener conversaciones con diversos especialistas sobre el
tema. Segtn parece, Sautuola quedd tan fascinado por lo que vio y escuché que, al
retornar a su tierra natal, decidié echar un vistazo a una cueva que se encontraba en
unos terrenos de su propiedad. Como suele ocurrir en estas ocasiones, mientras ¢l
estaba concentrado y ofuscado en hallar algin pequefio artilugio prehistérico en el
suelo de la galerfa, su pequefia hija Marfa, que se distrafa mirando las paredes de la
caverna, acabé por descubrir los impresionantes bisontes que se encuentran pintados
en el techo de la caverna. Las secuelas de este hallazgo son divertidas pues, cuando
Sautuola dio a conocer las pinturas a la comunidad de estudiosos, pronto le replicaron
que «su descubrimiento» no era mas que una impostura: los dibujos eran demasiado
«perfectos» como para ser pintados por hombres prehistoricos —se esgrimia, claro estd,
que en la Edad de Piedra no habia academias de arte, y que el «talento artistico» de los
humanos se encontraba aun en sus albores—. Como ha ocurrido en tantas ocasiones a
lo largo de la historia, la aceptacién y el reconocimiento por el descubrimiento de las
pinturas de Altamira no llegd para Sautuola sino de forma péstuma. Con todo, las co-
sas no acabaron aqui y, siguiendo con la enigmatica y maravillosa habilidad en el trazo
de las pinturas de Altamira, el mismo Pablo Picasso, al verlas, volvié a dar la vuelta a
la galleta sentenciando: «Hoy en dia ninguno de nosotros podria pintar asi»* o, segiin
otras versiones de la misma leyenda: «Después de Altamira, todo es decadencia». Con
todo, las pinturas de Altamira fueron las primeras que entraron en el inventario oficial

del arte prehistdrico parietal.

4. No existe una fuente certera para estas citas, pero para mas referencias pueden consultar en Wikipedia: http:/ /en.wikipedia.
org/wiki/Cave_of_Altamira
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Mis alla de la maravilla de Altamira, el legado de pinturas y arte rupestre en la
peninsula ibérica es notable. No en vano una parte muy significativa del arte parietal
prehistérico descubierto en Europa hasta la fecha se encuentra en la zona que engloba
el Levante ibérico, la cornisa cantabrica, los Pirineos y diversas regiones meridionales
francesas (Dordofia, Corréze, Charente, Loira, o Garona). Seguramente el arte rupes-
tre del Levante espafiol no es tan refinado como los bisontes de las cuevas de Altamira,

pero podemos decir con toda seguridad que también tiene su encanto.

Uno de los emplazamientos mds emblematicos del arte rupestre ibérico es L.a Roca
dels Moros, que se encuentra en el término municipal de El Cogul, en la comarca ilet-
dense de Les Garrigues. Este nombre, la «Roca de los Morosy, se lo dieron las gentes
del lugar al observar las extrafias pinturas y grabados que alli se encuentran —y suponer
que las habfan realizado gentes de alguna cultura distinta y lejana—. Entre las figuras
que se encuentran en el emplazamiento, la escena mds conocida es la de un conjunto
de nueve mujeres que aparecen agrupadas en parejas. Inicialmente se pensaba que esta
escena representaba una danza, quizds por la sensacién de dinamismo y movimiento
que produce alguna de las figuras, pero posteriormente se ha planteado que este «efecto
visual» de movimiento es debido a las sinuosidades de la roca més que a la intencién de
los autores; de todas maneras, ésta seria una discusion infinita, pues en algunas ocasio-
nes el arte rupestre se vale de los perfiles de las rocas para dibujar animales, como acon-
tece por ejemplo en Altamira. Se ha apuntado también que esta escena representa un
ritual relacionado con la fertilidad, dado que en la parte central del conjunto de mujeres
aparece un hombre de reducida estatura con el miembro sexual erecto. Alrededor de
estas figuras también podemos ver perfiles de varios animales (toros, ciervas, caprinos)
que han sido interpretados como una escenificacion de actividades de caza, aunque lo
cierto es que sélo uno de los animales aparece junto a la figura de un cazador (con arco

incluido), encontrandose esta representacion apartada de las demas.

Dicho esto, se considera que este emplazamiento fue frecuentado por seres huma-
nos desde hace unos 10 000 afios, aunque siempre de forma esporadica, pues no se han
hallado restos de asentamientos permanentes en la zona. Por las tematicas de los graba-
dos y los restos arqueolégicos localizados junto a las pinturas se piensa que este enclave
fue usado habitualmente como un lugar de culto, incluso al llegar a la época romana,
ya que pueden verse inscripciones en alfabeto ibero y latino, en este dltimo caso con
frases que relacionan la funcién del lugar como un santuario. En relacién con la escena
que nos ocupa (la del grupo de mujeres), diremos que se considera que fue realizada
durante el periodo mas antiguo de presencia humana en el lugar (final del Paleolitico o
quizas principios del Mesolitico), mientras que los grabados mas esquematicos que se
encuentran a la izquierda de esta escena —y que no presentamos aqui— cotrresponde-

rian al perfodo neolitico.
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Imagen general de EI Cogul (Garrigues, Lleida).

Calco realizado por Martin Almagro y Benitez Mellado.

Las pinturas de El Cogul fueron identificadas como arte rupestre en el afio 1907,
y al afio siguiente fueron presentadas oficialmente en sociedad —ante la sociedad de
eruditos, se entiende—. Han sido consideradas como una de las representaciones mas
relevantes del arte prehistérico ibérico, y supusieron el punto de partida para el estu-
dio de toda la pintura parietal del arco levantino —en Valencia, Castell6n, Alicante,
Murcia, Lleida o Tarragona—, un conjunto de grabados que presenta una uniformidad

estilistica notable.

Con todo, lo que desde el punto enteo-micoldgico llama mas la atencién en esta repre-
sentacion es la forma de las cabezas de las mujeres, que de manera invariante aparecen
plasmadas con el perfil del sombrero de una seta. En algunos estudios se ha menciona-
do que esta peculiar forma de las testas puede ser debida a que representan una mascara
—usada en esta escenificacién de una danza, por ejemplo— o bien como un peinado
femenino que estaba de moda por aquellos tiempos. A esto tltimo cabria apuntar que
la figura masculina adyacente que esta cazando con un arco tiene también una cabeza

con un perfil fungico, pero mas achatado o estilizado.
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Detalle de la escena de las pinturas de EI Cogul
(hecha a partir del calco realizado por Martin Almagro y Benitez Mellado).

Antes de considerar la posible identificacién micolégica de estas formas fungicas
que aparecen en las pinturas, me gustaria hacer un comentario. En realidad no dispo-
nemos de una reproduccion nitida del conjunto de las pinturas, entre otras cosas por
la antigiedad de las mismas, pero también debido al paso arrollador del hombre civili-
zado por el lugar desde que las imagenes fueran redescubiertas a principios del siglo XX:
curiosos, estudiosos, turistas, cientificos y demds manoseadotes que deseaban palpar
las figuras en toda su extensioén para conocerlas en profundidad. Todas las imagenes
que han llegado hasta nuestros ojos —los ojos populares de gente de a pie— son repro-

ducciones que se han realizado llevando a cabo ¢aleos, o bien dibujos, de las pinturas en
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la roca —el primero de ellos publicado por el Centre Excursionista de Catalunya en el
afio 1908 y realizado por Juli Soler y Ceferi Rocafort, siendo las altimas las fotografias
tratadas digitalmente que aparecen en el libro Lurt rupestre del Cogul (Tejada y Grimal,
2007)—. Una de las mas famosas reproducciones es la que hizo el dibujante Benitez
Mellado, que fue publicada en 1952 en el libro de Martin Almagro, pues esta imagen se
ha reproducido en numerosos libros y también ha servido de base para la copia a gran
tamafio que se encuentra en el emplazamiento de El Cogul para el deleite de visitas
mas o menos culturales o turisticas. En esta copia que menciono puede apreciarse una
figura de un hongo (con un pie alargado y un sombrero plano, formando un cuerpo
con forma de T, que aparece sostenido por una de las mujeres que se encuentran junto

a la figura masculina.

Al ver esta imagen hace unos afios, en mi imaginacién se formé de inmediato la
idea de que este pequefio y delgado perfil podia corresponder a un hongo —de la mis-
ma manera que los peinados de las mujeres o del cazador parecian evocar el perfil del
sombrero de una seta—. Este hongo sostenido por una de las figuras parecia, en todo
caso, reforzar la entusiasmada impresion inicial sobre las testas fungicas. Con todo,
finalmente me di cuenta de que en otras reproducciones de estas pinturas parietales no
aparecia este hongo en la mano de una de las féminas. ;Qué hacer ante esta situacién tan
enigmatica? La primera meditacién de un investigador amatenr es que el estado de las
pinturas originales se encuentra tan deteriorado (al menos actualmente) que los dibujos
y calcos que se han realizado a lo largo de los afios se han completado necesariamente
con un poco de inventiva, imaginacién o buena fe por parte de los dibujantes. Esto
no quiere decir que las reproducciones que tenemos de las pinturas de El Cogul sean
fantasiosas e irreales, sino que en cierta manera algunos de sus detalles pueden no
corresponder al 100% a los restos de pigmentos que hay en la pared de la roca —que
en algunas zonas casi adquieren la cualidad de etéreo o incorpéreo—. Esto es lo que
ocurre con las dos damas que aparecen representadas a la derecha del hombrecillo que
se encuentra en la parte central del grupo: a veces aparecen con cabeza, a veces sin ella,
otras con una de las cabezas desplazada con relacion al tronco, mientras que en el dibujo
de Benitez Mellado la cabeza de una de ellas y el brazo de su compafiera aparecen her-

manados formando una figura que se asemeja al perfil de un hongo.

Para salir de dudas ante este desconcertante y confuso enigma, he intentado hacer
un max-mix de esta zona de la pintura a partir de las reproducciones tratadas digital-
mente que aparecen en el libro de Anna Alonso Tejada y Alexandre Grimal Navarro
(ampliando la figura de una de las mujeres, rotandola y uniéndola en el ordenador a
la imagen de su pareja). El resultado es una entremezcla de todas las reproducciones

realizadas hasta la fecha: la figura de la izquierda parece clara (una mujer esbelta, como
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Detalle de nna escena de las pinturas de EI Cogul
(composicion elaborada a partir de las imdgenes tratadas

digitalmente en el libro Lart rupestre del Cognl).

las demas, con una cabeza con forma de hongo...), mientras que su compafera de la
derecha, con un cuerpo dibujado con claridad, parece tener la cabeza un poco desplaza-
da hacia su derecha. Esta cabeza, quizas la menos estandarizada de todas, aparece con
una forma poco clara: si miramos detenidamente esta imagen tratada digitalmente, la
testa de esta segunda mujer aparece mas oscura que otras zonas que dibujan el cuerpo,
mientras que el contorno que se dibuja es mas bien el de una semi-mariposa coronada
por el perfil de un pequefio hongo. Esta cabeza, en su conjunto, aparece unida por un
tronco (0 quizas un brazo) al cuerpo de su compafiera, creando la ilusiéon 6ptica de que
nos encontramos ante un hongo de gran tamafio. Asi pues, ¢qué solucién tiene este
enigmar Misterio, misterio... En mi opinién no hay mucho que decir, mas que uno
no puede suponer ni de lejos las intenciones de estos artistas que pasaron por la zona

siglos atras.

Un aspecto interesante en relacién con las formas fungicas de El Cogul es que en
varias pinturas del arte rupestre levantino también aparecen representaciones de seres
humanos con una testa en forma de seta. Ademas, estas pinturas parecen formar parte
de un mismo ciclo que las de El Cogul, pues tienen un estilo bastante similar —tanto,

que a veces uno se pregunta si no fueron pintadas por algin pariente del artista de
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Abrigo del Milano (Mula, Murcia) La Risca (Moratalla, Murcia).

El Cogul—. Algunos ejemplos serfan: la Cueva de los Grajos, en Cierza (Murcia); el
Abrigo del Milano, en Mula (Murcia); La Sarga, en Alcoy (Alicante); La Risca, en Mo-
ratalla (Murcia); la Cueva de la Vieja, en Alpera (Albacete); la Cueva del Garroso, en
Alacén (Teruel); o el Abrigo de Lucio o Gavidia, en Bicorp (Valencia)... Con todo,
no deja de ser curioso que estas formas fingicas aparezcan como representacion de la
cabeza de algunas figuras de seres humanos —una posible o quizas remota referencia
a la experiencia enteégena que percibe la mente, el alma o la visién de quien ha ingerido

los hongos—.

A estas imagenes me gustarfa afiadir una procedente de Cantabria. La vi con oca-
si6n de las IV Jornadas Internacionales sobre Entedgenos (que se llevaron a cabo du-
rante el 28, 29 y 30 de abril del afio 2000 en Barcelona, en la sala de actos del pabellén
docente del Hospital Vall d’Hebron, y fueron organizadas por Josep Maria Fericgla). A
pesar de que en esta edicion las jornadas estaban dedicadas a los «estados modificados
de consciencia, creatividad y arte», la imagen que tengo 7z mente no la presentaron en
ninguna ponencia, sino que la vi en un libro que traia consigo uno de los asistentes a las
charlas. En la antesala de las conferencias, el espacio en que se reunian los participantes

hablando de forma distendida entre conferencia y conferencia, encontré a este asistente
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que, desplazandose de un grupo de personas a otro, iba mostrando una imagen de una
cueva cantabra en la que podia verse una ristra de pequefias figuras humanas con cabe-
zas con forma de seta. La escena recordaba un poco a una de las pinturas enteoartisticas
del Tassili n’Ajjer, en la que pueden apreciarse unos hombrecillos de testa fingica que
corretean sosteniendo unas setas en sus manos, con UNOS PUNtos #zigicos que interco-
nectan estos hongos con sus cabezas —de aqui que estos dibujos hayan sido interpre-
tados con bastante certeza como escenas de tematica enteégena—. Lo que presentaba
la escena de Cantabria era un grupo de unas diez personas, situadas una al lado de otra
como si de una fila india se tratara, que parecian mas bien de pequefio tamafio y de
un color negro o bien bastante oscuro, mientras que las cabezas con forma de hongo

parecian muy claras.

Sea como fuere, no apunté ni el titulo ni la editorial del libro en el que aparecia esta
imagen, ni tampoco el nombre del emplazamiento en el que se encuentra; la situacion
es que ese dia estaba un poco contrariado y pensé que otras personas ya tomarian nota
del acontecimiento, cosa que finalmente no ocurrié —al menos a mi saber—. No sabria
decir si estas imagenes pueden considerarse como relevantes para el estudio de los
entedgenos en la prehistoria, pero entre los afortunados que tuvieron el privilegio de
ver esta reproduccion se encontraba un renombrado enteomicélogo que, segun parece,
asintié con bastante rapidez a la posibilidad de que esas pinturas tuvieran una conexion
con el mundo de los enteégenos. Poco més recuerdo de este acontecimiento, excepto
que el libro en el que aparecia la imagen era uno de esos volumenes de arze de formato
grande, tapa dura e imagenes en color. Por lo demas, si alguien que lea este ensayo tiene
alguna informacién sobre estas pinturas, tendria mi mas noble y elevado reconoci-
miento si pudiera enviar un mensaje electronico a la direccién tarinas@muscaria.com,

facilitando algin tipo de informacién para la localizacion del emplazamiento.

(Sobre lo mencionado, también podria ocurrir que, transcurridos diez afios desde
que Vi estas imagenes, mi memoria y mi imaginacién hayan interactuado un poco y
que las cosas no sean tal y como creo recordarlas. Quizas el lugar no fuera Cantabria,
o que el libro no tuviera una tapa dura y todo esto. En todo caso, buscandola un poco
en libros de bibliotecas, he dado con una imagen rupestre emplazada en el castillo de
Monfrague, en Torrejon de Rubio, en la provincia de Caceres, que se asemeja mucho
a la imagen de los hombrecitos dispuestos en fila que acabo de describir. Y, a decir
verdad, no me parece nada concluyente con relacién a la posible interpretacion fungica
de sus cabezas —esta imagen puede encontrarse en la pagina 163 del primer volumen
de la enciclopedia Historia del arte espasiol, titulado «LLos origenes», editado por Planeta-

Lunwerg. Con todo, seguir buscando seria lo mas sensato).

(Segunda nota: pocos instantes antes de la edicién de este ensayo, José Carlos

Bouso me hace llegar una referencia en la que aparece una imagen bastante parecida a
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la que crefa recordar. Se trata de un articulo publicado recientemente en la revista Eco-
nomic Botany, y que por lo que parece también aparecera como apéndice de este libro, a
modo de cierre. Este pequefio ensayo, escrito por Brian P. Akers, Juan Francisco Ruiz,
Alan Piper y Carl A. P. Ruck, diserta sobre unas pinturas rupestres del panel de Selva
Pascuala, en Villar del Humo, Cuenca, en las que puede verse una ristra de pequefias
figuras de supuestos hongos dispuestos en fila india. En este caso no aparecen figuri-
llas de hombres, sino aparentes perfiles de hongos directamente; pero en todo caso la
disposicion general de la pintura es casi idéntica a la que creo recordar con relacion a la
que vi ahora hace unos diez afios —por lo que dirfa que es casi seguro que el misterio

ha sido mas o menos solventado—).

3. Arte prerromanico

E/ honbre blanco va a la iglesia y habla acerca de [esis; el indio va a su tipi'y habla con Jesis.

(Quanah Parker, fundador de la Native American Peyote Church).

Saltar de la prehistoria al arte cristiano puede parecer un poco precipitado. Entre
una época y la otra, ¢las gentes que vivian en la peninsula no conocian y tomaban plan-
tas psicoactivas? Y, en todo caso, ¢no las representaban en las pinturas, en la cerdmica,
en la escultura? Para decir la verdad, no lo sé. Celtas, iberos, romanos, cartagineses,
griegos... Habia gente a tutiplén: culturas antiguas que debfan conocer la naturaleza y
sus frutos, y que en todo caso sabian del vino y del opio. ¢Y algo mas? Por ejemplo, los
hongos, que es el tema que nos ocupa... Pues los griegos parece ser que si que sabfan
de ellos —también de los visionarios—. ¢Y los romanos? Yo mas bien ditfa que no.
¢Celtas e iberos? S¢é tan poco como algunos de ustedes. De todas maneras, me gustaria
comentar una cosa al respecto: si en este ensayo no incluyo artesanias ibéricas con pre-
sencia de hongos para el periodo mencionado (del Mesolitico a la era cristiana), esto no
significa necesariamente que no existan, sino que nadie me lo ha comentado... Como
explico al final de este escrito, la mayoria de imagenes que presento aqui no las he en-
contrado yo mismo, sino que me han llegado a través de amigos y conocidos. As{ pues,
en caso de que existan imagenes de hongos para el mencionado intervalo de tiempo y
no estén aqui, en buena medida no es culpa mia sino responsabilidad de mis amigos,
que no las vieron, o no las buscaron, o quizas se olvidaron de mencionatlo.

Dicho esto ya podemos hablar de la época visigética, que es un periodo de tiempo
que toma su nombre de los visigodos, uno de tantos pueblos birbaros que compraron
un billete en una agencia de viajes del lejano Nordeste y que entraron en desbandada

para recorrer, y finalmente asentarse, en la Europa meridional. Esta historia empez6
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alrededor del siglo V de la era cristiana o, mas exactamente, un poco antes y un poco
después del colapso del imperio romano occidental, cuando godos, ostrogodos, alanos,
visigodos, francos y demas tropa se trasladaron a trompicones hacia el sur del conti-
nente europeo y a una parte del norte de Africa. Con todo, hay que mencionar también
que al llegar a Europa estos pueblos se cristianizaron o, para decirlo de otro modo, se
bautizaron en masa, primero el cabecilla y luego el resto de la poblacion, mediante la
conocida regla matematica de la transitividad. El zigzagueante itinerario del pueblo
visigodo acab6 recalando en la peninsula ibérica y, siendo un pueblo mas o menos
civilizado, acabaron por levantar sus propias iglesias, ilustrando sus biblias y todas las

cosas que se solfan hacer en aquellos tiempos.

Volviendo al tema de las setas, quizas alguien se preguntara: ¢pero realmente hay
hongos en el arte cristiano? Bueno, pues quizas si —todo esto ya lo han estudiado y de-
jado claro los libros y articulos de Giorgio Samorini y de Gianluca Toro, entre otros—.
¢Y el origen de estos hongos?, se preguntaran otros... Bueno, para decirlo de una forma
muy rapida, ahora no vamos a entrar en este tema. En todo caso, un apunte: si en la
Edad de Piedra ya se conocian los hongos, es bien seguro que el invento venia de lejos
y que éstos no fueron descubiertos por los cristianos (a no ser que un par de pre-cristianos
como Adan y Eva sean considerados como los indiscutibles descubridores del fruto del

arbol del conocimiento... Pero ésta ya es otra historia, aun mas lejana).

Una de las piezas en que nos centraremos es el famoso Pentateuco de Ashburnham,
que constituye el manuscrito iluminado latino mas antiguo que se ha conservado de
la Edad Media, fechado hacia el afio 427. Su procedencia ha sido muy discutida y se le
han atribuido todo tipo de origenes (visigodo, norteafricano, sirfaco, de Tours, Roma,
Catalufia y lo que hiciera falta). Finalmente, un informe elaborado por una comisién
pontificia sentencié que era de origen visigodo —posiblemente realizado en el seripto-
rium de San Isidoro de Sevilla—. Y, por lo que parece, ésta podria ser la opcion mas
sensata (para mas informacion, pueden consultar algunos libros e Internet). El curioso
nombre que le han dado al manuscrito (Ashburnham, o también de Tours) es debido
a que hacia el siglo XI este libro iluminado corria por la biblioteca de la catedral de
Tours, en Francia, y a que de allf fue sustraido (alias robado) para ser finalmente vendi-
do a Bertram Ashburnham, un lord inglés aficionado a los temas culturales pero que
seglin parece era poco habilidoso a la hora de reconocer manuscritos robados. Final-
mente, el libro fue identificado y actualmente se encuentra en la Biblioteca Nacional de

Paris (Nouvelles Acquisitions Latines, 2334).

Dos de las paginas ilustradas de este manuscrito, fechado hacia el siglo VII, con-
tienen figuras o petfiles de lo que Giorgio Samorini y Gianluca Toro han denominado

«arboles-hongo» —y de los que podremos ver un magnifico ejemplo en la seccién de-
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dicada al arte romanico—. Estas figuras representan un arbol con varias ramas, que a
su vez presentan unas copas que tienen la forma de un hongo (con la parte superior
semicircular y su parte inferior plana). La primera representacion de un drbol-hongo que
fue hallada en el arte cristiano fue identificada por Giorgio Samorini en unos baptis-
terios de iglesias tunecinas, fechados entre el siglo IV y VII (en las que ademas de los
darboles-hongo aparecen dos animales rodeandolos). Mirando las cosas en perspectiva,
probablemente estas primeras representaciones eran una transposicion de la figura ar-
quetipica mesopotamica de dos animales rodeando el arbol de la vida, o la fuente de la
vida, mientras que en estas primeras representaciones del arte cristiano el arbol aparece

transfigurado en una forma de hongo —y también con una forma cruciforme—.

Pentatenco de Ashburnbam. Historia de Addn (folio 6).

Imagen obtenida a través de Wikimedia Commons.

La primera imagen que presentamos corresponde a unas ilustraciones relacionadas
con la historia de Adan (folio 6 del Pentateuco) y en ella podemos ver dos drboles-hongo:
uno con tres copas, mientras que otro tiene tres copas principales y otras tres mas
pequefias. La otra imagen, del folio 501, corresponde a la bendicion y muerte de Jacob,
y en esta ocasion aparecen también dos drboles-hongo, representados casi a modo de un

tapiz colgado en la pared (y nuevamente con tres destacadas copas-hongo en cada arbol).
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Pentatenco de Ashburnbam.

Bendicion y muerte de Jacob (folio 50r).

Si estos drboles-hongo representaban especies visionarias o no, nunca lo sabremos;
pero en cierta manera pueden recordarlo: por la forma fungica de los arboles, por ana-
logias posteriores en el tiempo (por ejemplo, la imagen que se presenta en la seccion del
arte romanico) o por el contexto de las imagenes (recordemos que Adan probo la fruta
del arbol del conocimiento, y que Jacob, por su parte, tuvo un suefio mistico en el que

divisé una escalera que subia de la Tierra hacia el cielo)...

Seguimos avanzando y nos desplazamos ahora un poco hacia el Norte, hacia el rei-
no de los astures. Alli encontramos la iglesia de Santa Cristina de Lena, un edificio pre-
rromanico construido a mediados del siglo IX y situado en el concejo de Lena, a unos
35 km al sur de Oviedo. En el interior de este bello edificio veremos varios bajorrelie-
ves esculpidos en piedra, pero nos vamos a fijar en lo que podriamos llamar el cancel o
iconostasio (algo asi como una mampara —en esta ocasion inamovible— que separa el
altar de la zona en la que se encuentran los fieles). En él podemos ver unos bajorrelieves
que quedan divididos en tres franjas: izquierda, central y derecha. En las tres secciones
encontramos disefios verticales con cruces estilizadas, y tanto en la parte izquierda
como en la derecha también vemos una cenefa con unos motivos que podrian parecer
florales, pero que a ojos de los avidos psiconautas también podrian significar algo mas
(¢han imaginado qué?). Centrandonos en la columna de la zona izquierda vemos una
especie de hojas que forman una cenefa serpenteante, unas hojas que también podrian

representar hongos; si a primera vista seria mas facil identificar estas figuras con hojas
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de plantas o arboles, vemos que en su parte central estan totalmente punteadas, deta-
lle que en principio no nos remite al mundo vegetal, pero que si nos podria recordar
al aspecto moteado del sombrero de la Awmanita muscaria, con los remanentes del velo
universal esparcidos como puntos por su sombrerillo. A esto podriamos afiadirle las
pequefias espirales que van alterndndose con estas figuras de hgjas-hongo, y recordar que
en cierta manera la espiral podria ser también un simbolo de la experiencia visionaria (del
rapto por el hongo); por ejemplo, segin el Diccionario de los simbolos de Jean Chevalier,
uno de los significados de la espiral es «el viaje del alma» —aunque en este diccionario

se menciona, en concreto, el viaje pdstumo del alma—.

lconostasio de Santa Maria de Lena (Asturias).

También es interesante observar que en una de las columnas de la parte derecha de
este iconostasio encontramos una secuencia muy similar, sélo que las hojas-hongo y las
espirales se encuentran alternadas con otro tipo de hgjas, esta vez con unas claras estrias
0 acanaladuras que las surcan verticalmente. No soy entendido en botanica, pero nueva-
mente no me viene a la memoria ninguna planta o arbol que tenga las hojas con unos
nervios con geometria de lineas paralelas —que se extiendan desde la base al dpice—.
En cambio, si que puedo recordar las estrias que tienen algunos hongos (las estrias son

las lineas paralelas y verticales que recubren la parte exterior del sombrero del hongo)
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y que en cierta manera también constituyen un rasgo caracteristico de algunas especies
visionarias (por ejemplo, en algunos ejemplares de Psilocybe semilanceata).

Un bajorrelieve muy parecido a éste es un fragmento del cancel de San Francisco de
Avilés, que puede encontrarse en el claustro de San Nicolas de Bari, en el municipio de
Avilés, en Asturias. También tiene hojas punteadas en su interior, espirales intercaladas

y mas hojas con lineas paralelas y verticales.

Fragmento de cancel presente en la iglesia de San Francisco de Avilés

(claustro de San Nicolds de Bari). Fotografia: Juan Luis Menéndez.

4. El arte romanico

De todos modos, vale la pena apuntar que hay nna profunda diferencia entre tener experien-
cias religiosas o espirituales, y alcanzar la vida espiritual o religiosa. Aungue un entedgeno
pueda permitirle a uno echar un vistazo rapido a la tierra prometida, por asi decirlo, la vida
espiritnal a la que cabe aspirar continiia tan distante de la realidad cotidiana como siempre;
signe requiriendo disciplina, sacrificio y sometimiento de la mente caprichosa y el ego despdtico.
(-..) Los entedgenos pueden proporcionar una revelacion mds o menos facil y comparativamente
rapida de lo que podria ser la iluminacion, y servir, por tanto, como estimulo o incentivo para
buscarla o perseguirlay pero quien los considere un atajo en el terreno espiritual es un iluso, o

estd mal informado.

(Jonathan Ott, Pharmacophilia, o los paraisos naturales).

Ya hemos hablado del arte prerromanico, que como su nombre indica es una espe-
cie de aproximacién al arte romanico. Entre el uno y el otro, dirfa yo, hay una diferen-

cia de uniformidad geografica. El primero lo encontramos un poco por aqui y por alli,
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y ha recibido nombres ligados a los pueblos, zonas geograficas o movimientos politicos
que lo llevaron a cabo; de aqui que hayamos creado etiquetas para un arte prerroma-
nico visigodo, asturiano, mozarabe, altoaragonés, ostrogodo, carolingio, otomano o
lombardo... En realidad, este arte no es tan diferente del romanico o del arte cristiano
oriental. Lo que ocurte es que una vez desmoronado el imperio romano de Occidente,
aqui quedaron un montén de pueblos barbaros que, con algunas dosis de buena fe,
intentaron ir asentando sus vidas por aqui y por alli; al quedar todo este conjunto po-
liticamente desligado del imperio romano de Oriente, y en cierta manera desasido un
nucleo del otro, se realizé un arte cristiano con una base comin —escenas de los evan-
gelios y patrones estilisticos llegados de Oriente—, pero a la vez entremezclado con
estilos locales —como el celta—, por lo que en el ambito académico se decidié asignar

nombres regionales a las producciones artisticas de estos pueblos.

Con el arte romanico propiamente dicho lo que acontece es una homogeneizacién
artistica a través de una mayor unidad y estabilidad politica de toda la parte occidental
europea, una transformacién que tuvo su semilla en la entronizacién de Carlomagno,
hacia el afio 800, con la intencién de volver a dar forma a la desmembrada unidad poli-
tica del imperio romano occidental. De todas maneras, este mundo europeo occidental
seguia conservando un vinculo con el imperio bizantino (la parte oriental del antiguo
imperio romano), tanto en el arte como en la cultura y la politica —durante toda la Edad
Media no cesaron de aparecer semana tras semana imagenes en la Europa occidental
cortadas segin el patron del estilo bizantino—. Con firme conviccién y algin que otro
tropiezo, la Europa occidental llegd a una especie de estabilidad social alrededor del
afio 1000, con lo que ir y venir de aqui para alli no era algo tan complicado o peligroso.
Es por ello que las diferencias estilisticas que separaban las producciones artisticas
del prerromanico fueron difuminandose, por lo que suele considerarse que la mayor
uniformizacién del romanico permite considerar que nos encontramos ante el «primer
arte europeo» —y aunque no fuera exactamente asi, bien podria parecerlo—. Por ejem-
plo, un amigo mio me comenté que los escultores que llevaron a cabo la portada del
monasterio de Santa Maria de Ripoll (en la provincia de Barcelona) fueron los mismos
artesanos que realizaron los trabajos de escultura de una iglesia que se encuentra en
la actual Suiza. Es posible que anteriormente esto ya aconteciera, pero en la época del

romanico por lo visto esto era mas que habitual.

Con todo, hacia el afio 1000 las diferencias locales de la época del prerromanico ya
se habian diluido, por lo que ya no es pertinente hablar de arte visigodo u ostrogodo,
mientras que por otro lado en la época del romanico los Estados-nacién aun no habfan
surgido, y por lo tanto resulta un poco precipitado hablar de arte romanico espafiol,

alemdn, francés o italiano. Es quizas por esto que las representaciones religiosas de
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esa época se han englobado bajo un solo nombre, y resulta que este nombre es el de
«romanico» —pensandose inicialmente que este «estilo artistico» tuvo sus rafces en el
norte de Italia, aunque quizas todo el arte cristiano occidental de ese periodo tomé su
modelo, tanto en un inicio como posteriormente con revisiones periddicas, de la ciu-
dad pontificia y sobre todo de la escuela griega que empez6 a florecer en Bizancio tras
la aceptacion del cristianismo por parte de los emperadores Constantino, Teodosio,

Justiniano y sucesores—.

Hechos estos preambulos etimoldgicos y geograficos, no podemos mas que decir
que el arte romanico fue un estilo espléndido, con unas pinturas de intensidad visio-
naria, unas esculturas llenas de humanidad y una arquitectura muy enraizada en la
tierra —pues las iglesias casi parecen una prolongacion de la geografia del paisaje—.
Aproximandonos mas al tema que nos ocupa, cabe mencionar que Catalufia, segin pa-
rece, es la tierra en la que mejor se ha conservado este tipo de arte, entre otros motivos
porque las iglesias romanicas quedaron resguardadas en las montafias de los Pirineos
y las pinturas en algunas ocasiones ocultas tras retablos barrocos. En otros paises, en
cambio, el arte romanico fue decididamente sustituido por otros estilos artisticos, con
el afiadido de que el romanico se consider6 entonces como un estilo barbaro y tosco,
de poco gusto y decididamente primitivo —para decirlo suavemente—. Asi, nos en-
contramos que en Francia el gético ha sido considerado como el «arte nacional», y en
Italia otro tanto ha pasado con el arte renacentista, pero bien podriamos decir que en
las tierras catalanas el arte romanico ha acabado por sobresalir como el estilo artistico
mas emblematico (seguido del gético en los nucleos urbanos importantes, asf como las
excentricidades del modernismo a principios del siglo XX). Cabe recordar que el Rena-
cimiento no llegé a Catalufia, mientras que el Barroco tuvo una implantacién bastante
irregular —hechos que ayudaron a salvaguardar el arte romanico de un par de oleadas

de sustitucion de edificios y pinturas en el devenir de los tiempos—.

Pero no se vayan todavia, que aun hay mas. La restauracion del interés por el arte
romanico en el ambito europeo también nacié en Catalufia, de la mano de personajes
como Rafel Puget, Josep Pijoan, Domeénech i Montaner o Puig i Cadafalch; todo ello
en una especie de sorpresa, fervor y admiracion por descubrir el propio pasado histo-
rico. Entre otros encuentros y encontronazos, en estas expediciones emergié a la luz el
magnifico pantocrator de Sant Climent de Taiill, quizas el fresco romanico mas famoso
de todo el arte europeo, que se encontraba resguardado detras de un enorme retablo de
madera barroco. Y al cabo de poco tiempo, entre viajes, estudios, creaciéon de museos,
publicacién de libros y demas conferencias sobre el tema, toda Europa reconocié ese
magnifico arte medieval que hasta el momento habia permanecido olvidado, arrin-

conado y desprestigiado en nombre de las modas y demas tendencias progresistas y
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propagandisticas. Estas noticias sobre el redescubrimiento del romanico llegaron hasta
los Estados Unidos de Norteamérica, que raudos y veloces enviaron corresponsales
a comprar pinturas, esculturas y hasta claustros enteros para llevarlos a un pafs bien
organizado pero carente de instituciones culturales —de aqui el nombre del Cloisters
del Metropolitan de Nueva York—.

Con relacién a las pinturas, a los hongos y al arte romanico, en Sant Sadurni
d’Osormort (cerca de Vic, en la comarca de Osona, provincia de Barcelona) encontra-
mos una iglesia en la que se pintaron unos magnificos frescos en los que pueden apre-
ciarse unas bellas setas de color encarnado... Las pinturas representan la escena de la
tentacion del libro del Génesis, con Adan, Eva, la serpiente y también el fruto del arbol
del conocimiento —una escena crucial en la que nuestros ancestros, unos simpaticos
chimpancés que vivian despreocupados en el jardin terrenal, quedaron transformados
en seres humanos al comer el fruto del arbol del bien y del mal, con todos los problemas
que esto conllevo: el conocimiento, la libertad, la responsabilidad y demds dolores de
cabeza asociados (por si no habian pensado en ello, bien podria ser que los primeros

darwinistas de este mundo hayan sido los creadores del relato del Génesis)—.

Frescos de Sant Sadurni d’Osormort. Escena de la tentacion
(reproduccion de Joan Vallhonrat i Sadurni, 1916).
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En la escena de la tentacién representada en estas pinturas, el arbol del conoci-
miento (0 aun mejor: el arbol de la vida, como me hizo notar Gianluca Toro al ver la
imagen) aparece representado como un drbol-hongo, o sea, un arbol cuyas ramas termi-
nan en forma de seta. Lo mas interesante de esta pintura, ademads del notable tamafio
del drbol-hongo y de su significacion en la escena, es su coloracion: los hongos aparecen
claramente pintados de un color rojo con puntos blancos —y por lo tanto con la misma
pigmentacion que la Amanita muscaria, la seta entedgena por antonomasia—. Para mas
sefias de identidad, las motas blancas de este drbol-hongo aparecen pintadas con una
forma alargada (verticalmente), de tal manera que recuerdan también a las tipicas es-
trias de algunos hongos, por ejemplo el Psilocybe semilanceata (otro hongo visionario que

fructifica en numerosos bosques y montafias de Europa).

Asi pues, la particularidad de esta imagen es que ademads de representar un hongo
naturalista, éste puede identificarse con una especie entebgena, acontecimiento que
ocurre en contadas ocasiones en el arte romanico —o en cualquier representaciéon ar-
tistica de otras épocas que contenga figuras con forma de hongo—. Otras pinturas en
las que puede establecerse igualmente una identificacion con la _Awmanita muscaria, y que
presentan también representaciones de escenas del libro del Génesis, pueden ser: los

frescos de la iglesia de Plaincourault (en Francia), la decoracion del techo de la iglesia

Misma imagen. Dibujo esquenzitico realizado por Gianluca Toro.
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de San Miguel en Hildesheim (Alemania) o una imagen de la Biblia monumental de
Admont en Salzburgo (Austria), en este caso tanto en la imagen del folio 3v que re-
presenta la escena de la creacion de los peces y las aves, como en el folio 94v, en el que
aparece el llamamiento de Dios a Gedeén. De todas maneras, es posible que las pintu-
ras de Osormort sean las mas representativas entre todas las imagenes enteégenas del
arte romdnico europeo, pues la de Plaincourault se encuentra muy deteriorada, la de
Hildesheim queda parcialmente transfigurada en el fondo de la representacién, y en las

de la Biblia de Admont los hongos se encuentran estilizados.

Para afiadir algunos detalles técnicos sobre esta imagen de Vic, podriamos co-
mentar que durante la guerra civil espafiola la iglesia fue incendiada —como no podia
ocurrir de otro modo—, siendo posteriormente restaurada. Ante la sospecha de que
el restaurador pudiera haber sido un elfo bromista, y que la Awanita muscaria hubiera
aparecido espontaneamente sin poder presentar credenciales de autenticidad aristocra-
ticas, nos encontramos con un pequefio milagro: en el afio 1916 Joan Vallhonrat i Sa-
durni realiz6 una copia en color de estos frescos, y en ella podemos apreciar las mismas
formas fungicas y la misma coloracién que la que puede apreciarse en la actualidad (las

pinturas se encuentran actualmente en el Museu Episcopal de Vic).

Escena de las pinturas de la sala capitular de Santa Maria de Sixena,

en las que puede verse la escena del Génesis, con Addn, Evay la serpiente.
En la parte inferior derecha puede verse un posible hongo estilizado.
(Imagen de Baldiri B., en Monestirs.cat).
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Pero si la representacion de hongos enteégenos en el arte romanico es muy espo-
radica, no lo es tanto la plasmacion de figuras de hongos naturalistas que no pueden
ser identificadas con claridad con ninguna especie de hongo en particular —ni visio-
naria ni culinaria—. Este es el caso, por ejemplo, de las pinturas de la sala capitular del
monasterio de Santa Maria de Sixena (en Huesca), en las que aparecen representadas
varias escenas del libro del Génesis, entre ellas la escena de la tentacion, con la figura
de Adan, Eva, la serpiente y un hongo en la parte inferior derecha de la imagen. Cier-
tamente podria observarse que esta figura no corresponde exactamente a un bongo —a
no ser que represente a la seta en sus primeros estadios de desarrollo, antes de que el
sombrero empiece a desplegarse—. Bueno, ahora no discutiremos desde un prisma
cientifico si este perfil corresponde a un hongo o no; en todo caso, bien podriamos
decir que parece una representacion estilizada de un hongo (entre otras cosas, por los

patrones graficos punteados que tiene en su interior).

Pliegnes con forma de seta en la terminacion de los faldones

(en algiin lugar del Pirineo, de cuyo nombre no sé si debo acordarme. Fotografia: JTF).
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Para cambiar un poco de tema, pero sin movernos del arte romanico, continuare-
mos nuestro camino recordando un refran catalan que dice: «Al pot petit hi ha la bona
confitura» («en la tarrina pequefia se encuentra la buena mermelada»). Y asi resulta
que en una pequefa iglesia de la zona pirenaica encontramos una imagen de la Virgen
con el nifio, tallada en madera y fechada en la época del romanico —mas en concreto,
en el periodo de las virgenes encontradas—. En esta talla podemos descubrir unas
curiosas formas fingicas en los pliegues de las ropas de la Madre Atemporal (o de este
espiritu telurico local, segun se prefiera verlo). En el manto azul que cubre la figura de
la Virgen podemos ver, en la zona de los pies, cuatro pliegues que forman las ropas al
terminar el vestido; tres de estos pliegues tienen forma de seta: el del centro muy cla-
ramente, mientras que los dos que lo circundan tienen una forma menos nitida —pero
lo suficiente para traernos a la mente la forma de un hongo—. Cabe destacar que en la
parte superior del cuerpo de esta figura podemos ver un manto encarnado salpicado
con estrellas doradas —lo que podria remitir a la coloracion de la Amanita muscaria—.
En la espalda, ademas, podemos ver un perfil de seta, de color dorado, dibujado de una
forma muy tenue, mientras que el pedestal que sostiene sus pies queda representado
como una reticula con fondo verde que puede recordar la de las pifias de los abetos en

los que crece el hongo siberiano.

Baldaquin de Tost (actualmente en el MINAC, en Barcelona).

En los pliegnes pueden observarse también terminaciones agudas,

como acontece en algunos hongos del género Psilocybe.
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Otra imagen que presenta unos pliegues fingicos similares a los que acabo de referir-
me se encuentra en el baldaquin de la iglesia de Sant Mart{ de Tost, un pequefio pueblo
—hoy en dia abandonado— perteneciente al municipio de Ribera d’Urgellet, en la co-
marca del Alt Urgell, provincia de Lleida. Los pliegnes de los faldones de la imagen de
Jesucristo presentan nuevamente una forma semi-fungica, aunque en esta ocasién con
un perfil muy geométrico —con unos angulos muy pronunciados—. Lo interesante en
esta ocasion es que en la parte superior de dos de estos pliegues se aprecia que el pintor
dispuso intencionalmente un curioso detalle: una terminacién en forma de punta, que
puede recordarnos nuevamente al sombrerillo que en algunas ocasiones se puede apre-
ciar en la parte superior de determinados hongos (por ejemplo, el Psilocybe semilanceata,
o el Panaceolus papilionacens). Asi pues, este detalle serfa un punto a favor de que estos
pliegues fueran una representacion simbolica de hongos, aproximandose también a

determinadas especies de naturaleza visionaria.

Bueno, realizados estos apuntes, me gustaria comentar que disertar sobre la posi-
bilidad de que estos pliegues sean en realidad una representacioén simbélica de hongos
(incluso de variedades entedgenas) es un tema bastante complejo. Y es por este motivo,

entre otros, que en este breve articulo no me dedicaré a filosofar sobre ello.

5. El modernismo catalan

La tarea de ammneblar idealmente el espacio le incumbe al arte, que crea desde el silencio y desde

lo invisible. Abi estan dispuestas reservas inmensas para él. 2l artista no inventa: muestra.

(Ernst Junger, La tijera).

Primero de todo, decir que entre finales del siglo XIX y principios del XX hubo
mas de un modernismo. Encontramos por ejemplo el modernismo literario latinoame-
ricano, iniciado y representado por Rubén Darfo. Pero existe también el Modern Style
inglés, que, mas que un arte literario, lo fue plastico, centrado en la arquitectura, la
pintura, los muebles y las artes decorativas en general. Lo que pretendia el Modern Style,
con William Morris y los prerrafaelistas a la cabeza, era recuperar la labor artesanal y la
autonomia del artista en relacién con la elaboracion de las obras, a la vez que retornar al
mundo natural como fuente de inspiracién. En plena época de la revolucién industrial,
en la que el mundo del arte amenazaba con la moda de la produccién en serie, a estos
hijos espirituales de John Ruskin se les metié en la cabeza que el artista debifa volver a
ser también un artesano con pleno conocimiento de su oficio, y distanciarse al mismo
tiempo de modelos y academicismos vacuos o carentes de espontaneidad y vitalidad.

Asi pues, el objetivo era elaborar las obras de arte de una manera individualizada,
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creativa y diferenciada, con una marcada inspiraciéon procedente de la observacion del
mundo natural... Y, aunque parezca un poco sorprendente, inspirandose y reflejandose
un poco en los artistas de la Edad Media, que en cierta manera, y a pesar de toda la
codificacién de aquella época, fueron creadores de un arte que los modernistas ingleses

consideraban mas auténtico y sincero que el surgido a partir del Renacimiento.

Del Modern Style inglés se pasé con un espiritu e impetu semejantes al Jugendsti/ ale-
man, el Ar? Nouvean francés, el Sezessionsti/ austriaco, o al modernismo catalan —del que
también pueden encontrarse ramificaciones en Mallorca, Valencia, Castellon y Melilla,
entre otros lugares—. En Catalufia, las principales figuras de este estilo entre creativo,
naturalista y medieval fueron Antoni Gaudi, Domenech i Montaner, Puig i Cadafalch
y Josep Maria Jujol —a los que podria afiadirse un mecenas cultural: Eusebi Giiell—.
Este movimiento artistico, en cierta manera heredero de la Renaixenca cultural de la
segunda mitad del siglo XIX, se centr6 sobre todo en la arquitectura y también en el
disefio de muebles asi como en aspectos decorativos de las casas (como la pintura, la
vidrieria, la escultura o la forja). A pesar de la enorme creatividad de este movimiento,
que llen6 Barcelona, alrededores y lejanias de naturalistas, llamativos y desconcertantes
edificios, su perfodo de vitalidad no alcanzé mas que unos 25 o 35 afios —desde 1885
hasta 1925, para dar algunas fechas—. Sobre el modernismo catalan cabria comentar un
par o tres de cosas. Primero, que en la decoracion de la mayoria de los edificios moder-
nistas los motivos florales parecen ser la norma, junto con el gusto por la linea curva;
luego, que Gaud{ es considerado como «algo mas que un arquitecto modernista», pues
en cierto modo tenfa suficiente fuerza como para hacer el camino por su propia cuenta;
y tercero, que en el modernismo catalan las reminiscencias del arte medieval son consi-
derables, debido, quizds, a que dos de sus principales representantes, Puig i Cadafalch y
Domenech i Montaner, fueron dos figuras muy destacadas en el redescubrimiento, en

el ambito mundial, del arte romanico.

Entre las «construcciones imposibles» llevadas a cabo por el modernismo catalan
encontramos el Park Giiell, un recinto residencial ajardinado destinado a albergar vi-
viendas unifamiliares rodeadas de bosque y vegetacion, que ademas pretendia promo-
ver —de acuerdo con las ideas progresistas de la época— la vida saludable en los limites
de una gran ciudad. En la cubierta de los pabellones de entrada de esta extensa finca
(convertida hoy en parque publico) encontramos dos hongos bastante particulares...
El mds famoso se halla coronando el pabellén derecho y representa una Amanita mus-

caria, con un sombrero de intenso color rojo moteado por unas blancas tazas de café...

jcolocadas cabeza abajo! —y para afiadir una nota técnica a la identificacién como un
ongo visionario, decir que hasta los expertos mas escépticos apuntan hacia esta in-
hon isionario, decir hasta 1 rtos m ti ntan hacia esta in

terpretacidon—.
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Amanita muscatia ez /a cipula de uno de los pabellones
de entrada del Park Giiell, en Barcelona.

En la azotea del otro pabell6n de la entrada al recinto aparece una decoracion si-
milar, con un hongo que por su forma bien podria recordar a los del género Morcella
—también denominados colmenillas—, que se caracterizan por su aspecto reticulado.
Mas interesante que la forma de este segundo hongo es su coloraciéon, que actualmente
es roja pero que originalmente fue azulada (este cambio de pigmentacion fue llevado a
cabo durante la remodelacion que se realizé a las instalaciones del Park Giiell antes de los
JJ OO celebrados en Barcelona en el afio 1992). Ni el color rojo ni el azulado concuer-
dan con la coloracién natural de las colmenillas, que tienen una tonalidad entre parduzca
y amarronada, pero la coloracion azul original bien podtia recordar el pigmento que se
aprecia en los hongos psilocibios al ser tocados por la mano del hombre (segtn parece,
esta transfiguracion en la pigmentacién de estos hongos se debe a la degradacion de la
psilocina, y en buena medida a nivel popular los psilocybes suelen relacionarse con esta

caracteristica).
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Con todo, hemos de reconocer que el disefio global de los pabellones de entrada
al recinto del Park Giell es por si mismo bastante alucindégeno. En la época en que
se edificaron, la poblacién barcelonesa quedé tan impresionada y desconcertada que,
entre unos y otros, sintieron la necesidad de hallar una explicacion para este extrafio
fenémeno. La encontraron al recordar que en los tiempos en que se construyeron los
pabellones se represento en la Ciudad Condal una version operistica de Hinsel y Gretel
—un cuento de hadas de origen germanico—, y en cierto modo relacionaron la imagi-
nativa decoracién de la funcién teatral con el sorprendente disefio de los edificios de
Gaudi. Al respecto no tengo muchas opiniones, pero si que me gustaria recordar la
reiterada representacion de la Amanita muscaria en los temas relacionados con hadas,

sobre todo en el ambito de las tradiciones populares.

Nuestra proxima destinacion en el mundo de la arquitectura y decoracién modet-
nista nos llevard a un lugar insospechado —entre otros motivos, por no ser un sitio co-
nocido ni haber sido catalogado como emplazamiento modernista singular—. Se trata
de una casa situada en la parte mas elevada de Barcelona, en el cruce de las calles Cuatre
Camins y Dominics, en el barrio de Sant Gervasi. La casa se edificé en el afio 1916
(segun los papeles que se conservan en el ayuntamiento) y hasta el momento no hemos
aclarado muy bien quién fue el arquitecto de la obra. Por lo que cuentan los vecinos de
esta finca, es posible que en su edificacién no intervinieran arquitectos destacados —de
hecho, se trata de un edificio unifamiliar de planta relativamente simple, cuyo principal
mérito es la vistosa decoracién exterior—. Pero entre los recuerdos transmitidos gene-
racionalmente entre la vecindad si que se comenta que en la construccion del edificio
—o0 quizis en su ornamentaciéon— trabajaron personas que también habian participado
en algunas construcciones de Antoni Gaudi. Lo que es indudable es que al contemplar
la parte decorativa de las puertas y ventanas exteriores, asi como de los angulos y la te-
rraza de la casa, no es dificil reconocer motivos policromados que embellecen también
algunas obras de Gaudi, como es el caso del Park Giiell, la Sagrada Familia o la azotea

de la casa Batllo, situada en el Passeig de Gracia.

Por ejemplo: buena parte de la decoracion exterior del edificio recuerda claramente
el famoso #rencadis usado por Jujol en el banco del Park Giiell, que consiste en una es-
pecie de mosaico elaborado con pequefios fragmentos de cerdmica obtenidos a partir
de piezas de mayor tamafio —a veces casi a modo de reciclaje—. A pesar del renombre
que ha adquirido la figura de Jujol en relacién con el banco de la plaza del Park Giell,
no fue este colaborador de Gaudi quien usara esta técnica por primera vez, pues ya
aparece en los pabellones de entrada de la Finca Giell, en Pedralbes, o en la terraza
del Palau Gtell, pero en buena manera sf que podria considerarse que esta técnica fue

profusamente utilizada en las construcciones gaudinianas —asi como en algunas casas
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disefiadas por Jujol—. Para exponer mas elementos relacionales, diremos que algunos
motivos geométricos que aparecen en los contornos de las ventanas de este peculiar
edificio se corresponden también con ciertas formas fungicas inversas que pueden verse
en las azoteas de los pabellones de entrada del Park Giiell, o que los hongos que apare-
cen en esta casa recuerdan a las chimeneas o conductos de aireacion de la azotea de la
casa Batll6, o que unas piedras negras incrustadas entre dos hongos que encontramos
en una de las esquinas de la casa —y cuyo significado desconozco— recuerdan bastan-
te a las que pueden verse en la decoracién superior de los campanarios de la Sagrada
Familia, con lo que la identificacién de personas que trabajaron en ambas construccio-

nes es bastante plausible.

Dicho esto, pasaremos a disertar sobre el motivo mas sorprendente de este edifico:
unos hongos —en este caso sin necesidad de utilizar cursiva— que brotan por doquier
en la fachada de esta casa. Estas formas de seta aparecen como terminacién de lo que
parecen ser unos canelones construidos para la evacuacion del agua, decorados a su vez

con un frencadis que va elevandose en forma de espiral. De todas maneras, estas /uberias

Figuras decorativas con forma de hongo, Barcelona.

204



APENDICE

en realidad no tienen un propésito funcional para la evacuacién del agua, sino que
simplemente son un motivo decorativo que representa el pie de los sombreros fungi-
cos. Estas hermosas setas de color blanco, que en la parte central aparecen decoradas
con un perfil mas pequefio de hongo multicolor, quedan completadas por una bola
igualmente policromada que también recuerda a las coronaciones de las chimeneas que se
encuentran en la azotea de otra construccién de Gaudi-Jujol: 1a casa Batllé. Podriamos
mencionar, igualmente, que ambas coronaciones del Aongo recuerdan al caracteristico
mugrin (pezén, mamelén) de algunos hongos con un sombrero terminado en una for-
ma puntiaguda o aguda (como es el caso del Psilocybe semilanceata, hongo visionario que

se da en el Pirineo).

Al mismo nivel de la fachada en el que encontramos estos hongos tridimensio-
nales, también podemos apreciar una cenefa que rodea las patredes exteriores y que
esta compuesta por un sinfin de perfiles fungicos multicolores realizados nuevamente
con la técnica del #rencadis. Con relacion a la disertacion metafisica sobre si todas estas
figuras decorativas son hongos o no, ésta es mas bien irrelevante, puesto que por su
forma claramente «lo son». Sobre su simbolismo enteégeno... esto ya es otra cosa. De
todos modos hay tres motivos que apuntan o sugieren esta posibilidad: su simpatica
policromia multicolor o psicodélica; la bola superior que recuerda a la protuberancia
de los semilanceata; y quizas la decoracion en espiral del pie de los hongos —nuevamente

recordando la experiencia del viaje del espiritu—.

Y ahora, unas palabras para cerrar, de momento, el tema de la autoria de esta casa.
Las voces populares de la vecindad, que apuntan a un colaborador o colaboradores de
Gaudi, parecen ser coherentes con lo que encontramos: utilizacion del #rencadis (bas-
tante elaborado y dificil de realizar por un neéfito), la presencia de motivos decorativos
similares a los que encontramos en algunas obras de Gaudji, asf como las formas fin-
gicas, sugieren esta posibilidad. Con relaciéon a conjeturar posibles nombres para los
arquitectos y artesanos que participaron en la elaboracién de la obra, esto es algo mas
etéreo. Un amigo mio, admirador incondicional de la creatividad del arquitecto Josep
Maria Jujol, al presenciar por primera vez la decoracién de esta casa inmediatamente
quedé cautivado ante la posibilidad de que ésta hubiera sido realizada por su admirado
y creativo artista (punto de vista que quizas estuviera apuntalado por su exaltacion,
en aquella época, por creer haber identificado la mano de Gaud{ y quizas Jujol en la
elaboracién de la decoracion del jardin del psiquiatrico de Sant Boi, como una prepa-
racién para la elaboraciéon de la fachada del nacimiento de la Sagrada Familia). He de
mencionar que por esos tiempos fuimos a visitar con mi amigo al hijo de Jujol, a quien
mostramos fotografias de la casa, ante las que reaccioné primero con escepticismo y

luego con interés... hasta que un conocido suyo se acercé y volvié a implantar reservas
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al respecto («jAhl, otra identificacién imaginativa, ¢no?») —ilo mas curioso es que esta
persona ni tan siquiera se digné a mirar las imagenes!—. Por lo que a mf respecta, la
unica pista que en esos tiempos tenia a favor de Jujol se basaba en dos puntos: el dicho
que circulaba en tiempos de Gaudi de que Jujol era una persona «sin horarios ni hono-
rarios» (0 sea, un ser un poco despistado a quien le gustaba trabajar y crear, pero que
no conocia muy bien los limites de las cosas); y por otro lado, la singularidad de este
personaje (un arquitecto de quien Gaud{ dijo que era como «su hermano» pero que por
otro lado ha sido muy poco estudiado —buena parte de la admiracién y reconocimiento
que su obra ha recibido hasta ahora ha llegado del extranjero: Holanda, Estados Unidos
o Japon—). Con todo, las posibles fuentes de informacion en relacién con esta casa aun
no han sido exploradas en su totalidad, por lo que las supuestas autorias constructivas

y decorativas quedan por el momento en el aire.

6. Artistas mas modernos

Abhora los artistas habrin de asumir las tareas y responsabilidades que se han desprendido
de las espaldas de los sacerdotes. .. y llenar nuestras mentes no con cosas, sino con la esencia

de esas cosas.

(W. B. Yeats, The Autumn of the Body).

En este apartado hablaremos de dos artistas mas actuales, el primero nacido duran-
te la primera mitad del siglo XX, y el otro en la segunda mitad: un pintor y un ceramis-
ta. Curiosamente, ambos han desarrollado buena parte de su obra figurativa en las Islas
Baleares, y ambos han estado relacionados, de una manera u otra, con el movimiento

psicodélico posterior al redescubrimiento de los ente6genos.

Matias Klarwein naci6 en Hamburgo en el afio 1932. Cuando tenia dos afios, sus
padres se trasladaron a vivir a Jerusalén; luego, a los diecisiete afios, se mudo a Paris
—harto, segin comentaba, de ver cémo las tres religiones monoteistas se disputaban el
control de la ciudad sagrada—. Mas tarde alterné su residencia entre Paris, Nueva York
y diversas estancias en el norte de Africa, la India o prolongados viajes a diversos pafses.
Finalmente en 1984 se establecié en Deia, un pequefio pueblo de Mallorca al que se
habia asomado por primera vez en el afio 1952. Mati organizaba alli esporadicamente al-
gunos happenings y performances artisticos, en los cuales se asomoé alguna vez Jaume Mateu

—un artista ilerdense afincado en Formentera del que hablaremos dentro de un rato—.

Decia Abdul Mati Klarwein que ¢l era el pintor desconocido mas famoso del mun-

do, pues uno de sus lienzos, titulado Anunciacion, aparecié como ilustracion de la por-
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tada del disco Abraxas de Carlos Santana —un vinilo que se vendié por millones—,
convirtiendo este cuadro en una de las imagenes mas populares de la cultura de los
sesenta y setenta, pero sin que la mayoria de la poblacién conociera el nombre del pin-

tor que habia realizado el cuadro.

Quizas fuera por la tematica, los colores o las representaciones que aparecian en los
lienzos de Mati, o también por los aires psicodélicos de la musica del disco de Santana,
que finalmente a Abdul le colgaron la etiqueta de pintor psicodélico, o al menos em-
pezaron a preguntarle —y no dejaron de hacerlo por muchos afios— si tomaba sustan-
cias visionarias como modo de inspiracion para realizar los cuadros. Al respecto, Mati
Klarwein aseguraba que ¢l no era un pintor psicodélico, y para demostrarlo se referia a
las primeras telas que habfa realizado a finales de los afios cincuenta: en ellas el estilo,
la técnica, la claridad del aire y en cierto modo la tematica ya se parecian a las de los
lienzos que dibujara tras su iniciacion con la LSD en los afios sesenta. Puesto a ofrecer
mas detalles y justificantes, Mati comentaba que quizas su técnica de pintar (que era

muy minuciosa) o bien el espiritu de la época era lo que hacfa que sus pinturas pare-

Paisaje percibido, de Abdul Mati Klarwein.
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cieran psicodélicas, y casi como si se tratara de una prueba notarial definitiva, también
recordaba un comentario que le habia hecho Tim Leary al ver sus primeras pinturas:

«T4 no necesitas tomar LSD».

Con todo, la fama de pintor lisérgico acompand a Mati toda su vida y, ya de mayor,
en la presentacion de una exposicion de cuadros en una ciudad andaluza, un periodista
le preguntd si solfa tomar drogas cuando pintaba lienzos. El alcalde de la poblacion se
encontraba también en la inauguracién y Mati se dio cuenta de que éste empezaba a po-
nerse un poco mas que nervioso, por lo que decidié resolver la situacién respondiendo
de la siguiente forma: «Si, claro, cada vez que me dispongo a trabajar lo primero que
hago es tomarme tres cafés bien cargados; luego me pongo a pintar el lienzo» —como

es de entender, esta respuesta refriger6 el sudor de la frente del alcalde—.

Dicho todo esto, hemos de mencionar que Mati también conocié los psicodélicos
a principios de los afios sesenta. Y, como muchas otras personas en aquella época, lo
hizo con una cierta inocencia y también por curiosidad. Un conocido suyo le habia
regalado un terrén de azdcar envuelto en un papel de aluminio, con una nota en la

que decia: «Cémetelo y veras la luz». Cuando, unos dias mas tarde, Mati abrié el papel

Paisaje descrito, por Abdul Mati Klarwein.
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de aluminio para ingerir su diminuto volcan de luz, decidié bajar al cabo de un rato a
la playa de Deia y acabé por percibir como las olas del mar, el aire y los rayos del sol se
entrelazaban todos en una arménica danza de particulas de luz césmica y diamantina.
Cuando en esos momentos Mati elevé su mirada hacia la zona de la costa sobre la que
se alzaba su casa, pudo divisar el paisaje que en esos dias estaba pintando en un lien-
zo, pero éste se mostraba totalmente transfigurado: las piedras, los arboles, las terrazas
con los cultivos, las nubes, las montafias y el cielo aparecfan ondulantes detras de dos
espirales formadas por frases escritas en alfabeto hebreo. Y de aqui salieron dos de sus
cuadros mas famosos: Paisaje percibido y Paisaje descrito, en los que se alterna el mismo
paisaje mallorquin, primero pintado de forma hiperrealista y hasta cierto punto natura-
lista, y luego plasmando lo que vio bajo el influjo de la LSD —con los mismos colores y
formas pero descritos con letras hebreas formando una doble espiral—. En el inicio del
texto desarrollado en una de las dos espirales pueden leerse las palabras de San Juan: «Al
principio fue el verbo», mientas que la otra espiral se inicia con la siguiente frase: «Antes
de todo, conoce al que perdura» (o sea, todo muy metafisico: jya tenemos el nexo entre
arte, religion y psicodélicos!).

Si bien este cuadro es mas o menos lisérgico, personalmente no conozco ninguna
pintura de Mati que contenga perfiles de hongos. En todo caso, en alguna de sus telas
pueden verse unos simbolos que también aparecen en pinturas medievales y que quizas
podrian tener un significado simbdlico que apunte al hongo visionario; pero de todas

maneras desconozco el motivo por el que Mati los incluyé también en sus pinturas.

Mencionado esto, para mi la mejor piedra angular del trabajo de Mati en relacién con

lo visionario es una frase que escribi6 en un breve ensayo titulado «El santuario Aleph»:

Parece que una de mis especialidades es hacer de catalizador de lo numinoso, y la mejor forma de
empezar con ello es con un espacio concentrado y limitado, una capilla, un santuario. Me decidi

por un cubo de 3x3x3 metros, y lo llamé El santuario Aleph.

En este articulo, Mati hace referencia a la génesis de un famoso templo de reducidas
dimensiones que se dedicé a edificar laboriosamente durante los afios sesenta. Casi al
modo de una antigua iglesia bizantina, todas las paredes interiores quedaron iluminadas
por varios de sus mas famosos lienzos, entre otros: Anunciacidn, Natividad, Grano de arena,
Crucifixion, Resurreccion, El Arbol de la Vida o cinco cuadros agrupados bajo el nombre
de San Juan —entre otros—. Con todo, la frase «Parece que una de mis especialidades
es hacer de catalizador de lo numinoso» no ha de significar necesariamente que Mati
utilizara la LSD para convertirse en una especie de canal, sino que mas oportunamente
podria recordarnos una frase semejante de Salvador Dali, un pintor surrealista al que
Mati conocié en Francia y luego en Port Lligat, cuando comentaba: «Yo no tomo drogas:

yo soy la drogax.
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Sin movernos de las Islas Baleares, ahora iremos a visitar a otro artista plastico:
Jaume Mateu. Conoci a Jaume hace ya unos afios, por un encadenamiento de casua-
lidades sobre las que uno acaba por preguntarse si realmente eran tan casuales o no.
Jaume, ceramista, fue discipulo de Gabrielet —un renombrado artista de las islas— y
actualmente se encuentra enfrascado en la elaboracién de un lenguaje figurativo pro-
pio muy relacionado con el paisaje de Formentera, con los colores de la tierra y con las
formas organicas de la naturaleza. Antes de conocerlo ya habia visto unas ceramicas
suyas en casa de unos amigos comunes: se trataba de unas piezas de unos cuarenta cen-
timetros de didmetro con unas reproducciones estilizadas de las pinturas rupestres de
Tassili n’Ajjer (una zona del Sahara en el suroeste de Argelia), en las que pueden verse
unas representaciones de figuras humanas, de cabezas fungicas, que corren y danzan
sosteniendo un hongo en la mano mientras se comunican Zelepdticamente en el mundo

visionario del feonandcatl.

A pesar de que siempre me habia sentido interesado por la relacion entre el arte de
Jaume (principalmente la ceramica, pero también el dibujo) y su interés personal por
el mundo de los entedgenos, no fue hasta que me propusieron escribir este pequefio
ensayo que le sugerf la posibilidad de tener una conversacion al respecto. Su disposicién
para el encuentro personal fue maxima... pero cuando llegué a su casa me dio la impre-
sién de que su predisposicion para mantener esta delicada conversacién mas bien era
minima (o, en todo caso, consideraba esta posibilidad con una cierta reluctancia —para
no mencionar un intimo y secreto espanto—). Después de pasar un par de dias juntos,
con su familia y Andrea Ghelfi (un antiguo amigo y pintor suizo), visitando el taller
con sus nuevas piezas de ceramica, Jaume finalmente accedié con sigilo y cautela a que
el intercambio de palabras se produjera —quizas por acercarse la hora de marcharme
y porque no quedaba mas remedio que ser educado con los invitados—. As{ que final-

mente tuve un pequeﬁo espacio para conversar...

Nos sentamos alrededor de la mesa del comedor y, antes de que yo tuviera tiempo
de preguntar nada, él mismo empez6 la entrevista haciéndome una pregunta a mi: «¢Te
has fijado en la pintura japonesa que hay en el taller de mi esposa?». Ciertamente, en la
habitacién en la que Hiromi elaboraba sus ceramicas habia una reproduccién de una
pintura japonesa colgada en la pared, aunque cuando mi amigo me hizo la pregunta
yo no acababa de apiscar cuales eran los motivos ocultos de su pregunta. Se trataba de
una reproduccién de unos setenta centimetros de alto de una acuarela japonesa, que
representaba una figura de un chaman o poeta iluminado, quien, reposando sus pies
con desconcertante naturalidad en la cabeza de un dragén, elevaba la mirada hacia los
cielos en direccién a una enigmatica figura que yo no sabria muy bien cémo describir:

mas que un perfil de otro dragén me parecié una evocadora forma que apuntara al
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trascendente mundo de la imaginacién con el que se relacionaba este misterioso per-
sonaje. Pues bien, lo que mi amigo queria mencionarme acerca de dicho lienzo era
una pequefia figura de un hongo que este personaje iluminado o chiflado sostenia en
su mano derecha; efectivamente este objeto parecia el sombrero de un hongo: se trata
de un perfil circular, con un aro mas oscuro en la parte exterior y con un punto en la
parte central (que bien podria representar la parte central puntiaguda caracteristica de
algunos hongos), y a pesar de que no aparecia representado un pie para esta posible
seta, el tamafio del sombrero con relacién a la mano del personaje encaja perfectamente
con el de un hongo de tamafio medio. Con todo, el acertijo planteado por Jaume era
el siguiente: tanto si lo que sostenia el poeta japonés en su mano era un hongo o no, la
relacién entre los vegetales visionarios y el arte, el chamanismo, la poesia, el mundo de
la imaginacién y el del espiritu era mas antigua que el ir a pie. Y por lo tanto, los hon-
gos que aparecian en sus propias cerdmicas y dibujos formaban parte de otros tantos
hongos que anteriormente habian sido conocidos, comulgados y dibujados en el ambito
del arte desde tiempos inmemoriales —en este antiguo interés y didlogo del ser humano

con lo significativo y lo atemporal—.

Cerdmica de Jaume Maten.

Inspirada en pinturas rupestres del Tassili nAjjer, en Argelia.
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Este aire de «entrevista inversa» con el que se habfa iniciado nuestra conversacion
—preguntandome primero él a mi— tomé seguidamente un aspecto de auto-entrevista,
de una reflexién en voz tenue y pausada en la que mi amigo iba desglosando sus me-
ditaciones sobre el tema del arte y los ente6genos (pienso que esto era asi, quizas, por
el temor a la pregunta habitual: ¢son tus disefios fruto de la inspiracion que tienes con
el uso de los hongos magicos?). Asi pues, siguiendo con los pensamientos de Jaume,
deberfamos considerar que la persona creadora, visionaria o no, psicodélica o no, ha
de nacer por su propio pie, ha de sentir una atraccién inicial por un tipo de artesania
u otro: por el pintar, el moldear, el tararear una melodfa o imaginar una narracion...
Y todo esto como si de un juego se tratara, pero a la vez como una necesidad —o sea,
como una especie de habilidad a la que quedara entretejida una bisqueda de algo que

esta por descubrir...—.

Luego estara la vida privada y personal de cada cual. Uno puede casarse, o no ha-
cerlo; emprender muchos viajes, o mas bien pocos; jugar al parchis, o decantarse por el
ajedrez; puede ser una persona ensimismada, o quizas mas vital; puede sentirse intere-
sado por el mundo de los entedgenos, o incluso sentir un poco de aprension en relacion
con estas flores embriagantes. Sea como fuere, Jaume conocié los hongos visionarios
hace ya unos afios —y lo cierto es que a mi no se me ocurrié preguntarle ni el cémo, ni
el dénde, ni el porqué—. En todo caso, si les puedo contar cémo llegué yo a ellos: fue
a través del libro Las puertas de la percepeidn, de Aldous Huxley, que me dejé una amiga,
quien a su vez lo conocid a través de la escuela a la que habia asistido de adolescente.
Curiosamente, esta escuela era un colegio religioso, las Escuelas Pias, donde le habfan
encomendado la lectura del libro para llevar a cabo un trabajo en una de las asignatu-
ras. Siendo asi las cosas, queda mas o menos demostrado que a los entedgenos puede

llegarse por mil y un caminos —y supongo que cada cual tendra el suyo—.

Como he mencionado anteriormente, resulta que en algunas ceramicas y dibujos
de Jaume también encontramos representaciones de hongos. Y entonces podriamos
preguntarnos: ¢qué hacen alli? Pues en realidad estan alli de la misma manera que otras
cosas de la vida y del mundo de la imaginaciéon hacen acto de presencia en sus obras
plasticas —una higuera, una danza, o afinidades y simbolos personales—. En ciertas
ocasiones, me comentaba Jaume, algunos esbozos, esquemas y dibujos que luego se
convirtieron en disefios ceramicos nacieron del trazo libre del boligrafo sobre un papel
durante una bajada de una experiencia con hongos —de la misma manera que otras
docenas de dibujos se labraron en contextos diferentes—. En este sentido —y siguiendo
con las palabras de Jaume—, esto no quiere decir que por tomar hongos uno amanezca
a la mafiana siguiente convertido en pintor, o que al artista no le convenga mas una

larga y prolongada dosis de ensimismamiento que una alta dosis de mescalina.
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Cerdmica de Jaume Maten.

De todas maneras, es posible que los hongos hayan influenciado de una manera u
otra en el arte de Jaume Mateu; por ejemplo, sin referirse necesariamente a los hongos,
¢l mismo me confes6 que, a veces, sin buscarlo, una experiencia puede abrirle a uno
una puerta y revelarle una idea —un mundo o una visién— que luego quedara marcada
de forma indeleble en la memoria o el espiritu, y que esta persona se nutra e inspire
posteriormente de esta vision interior. Esta intuicién, tanto si se ha producido por el
empleo de hongos como si no, puede desvelar un tema que el artista explorara a lo largo
de su vida, sin necesidad de volver a recurrir a la experiencia inicial para renovarlo; sélo
con los ojos de la imaginacion, el trabajo persistente, los suefios o el encuentro con la

vida podra elaborar, redescubrir y reelaborar lo que su suefio inicial le mostré.

Creo que este caso podria haber sido también el de Mati Klarwein, cuya transicion

entre las primeras pinturas y las que elaboré durante los afios sesenta, tras su encuentro
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con la LSD, denota una mayor predominancia de colores vivos e intensos y un mayor
descaro a la hora de abordar temas extravagantes. Aunque todo depende de cémo se
miren las cosas, pues, segun cémo se considere la cronologia de sus pinturas, estos
pequefios detalles ya entraron en el arte de Mati antes de su iniciacién con la traviesa
criatura de Albert Hofmann, y como elemento de transicién deberiamos fijarnos, en-
tonces, en otra posibilidad, como su menor interés por el cuerpo femenino, que como
¢l mismo comentaba fue reemplazado por una mayor obsesion por las piedras y las
rocas —quién sabe—.

En el caso de Jaume Mateu no sabria decir en qué manera podria haber influido la
experiencia visionaria en su arte —y él tampoco me lo coment6—, pero cuando veo las
ubicuas lineas curvadas y danzantes en sus diseflos me acuerdo de la misma tendencia
estilistica de Josep M.* Jujol, que trascendié las lineas geométricas de Gaudi con etéreas
y serpentinas lineas ondulantes. En todo caso, s{ que es cierto que tanto Jaume como
Mati han mostrado a lo largo de su produccién artistica un sostenido interés por la
textura de la materia, por los disefios organicos del paisaje y de las rocas —una manera

de explorar, tocar y acariciar de nuevo el rostro de este mundo—.

7. Perfiles de una época incierta

EZ honguillo viene por si mismo, no se sabe de donde; como el viento que viene sin saber de
dénde ni por que.

(Mulero Oaxaquefio, citado por R.G. Wasson).

Esta seccion también podria llamarse «el cajon de sastre». Bien es sabido que los
sastres solfan tener un rinconcillo en el que iban guardando recortes sobrantes de te-
las, por si acaso un dia podian ser dtiles para remendar o completar una pieza u otra.
Bueno, en realidad no sé si las imagenes que aqui se presentan serviran para completar
alguna cosa u otra en una fecha mas o menos lejana, pero en todo caso también tienen
su gracia e interés, y por esto las exponemos aqui. La peculiaridad de estas imagenes es
que hasta el momento no he sabido emparejarlas con otras representaciones fungicas
de la misma época o estilo artistico —lo que hace que parezcan una especie de isla en

medio de un desierto—.

La primera escena que presentaré en este apartado la encontré en un periédico, E/
Heraldo de Soria, en el que aparecia una curiosa imagen de una talla de madera —o quizas
podriamos decir un bajorrelieve de madera— en la que puede verse a dos jovenes por-
teadores llevando a hombros unos racimos de #vas. Esta imagen, que en el periédico

aparecia junto a una nota en la que se lefa «Exploradores portando el racimo de uvas.

214



APENDICE

Exploradores portando el racimo de uvas.
Relieve 1502-1505 ubicado en Zamora.

Relieve 1502-1505 ubicado en Zamorax, presenta una caracteristica peculiar: los raci-
mos de uvas tienen la forma de unos hongos, con una base vertical y la parte superior
mas o menos redondeada, creando un perfil en forma de T, mds o menos parecido a la
forma de un hongo tipico que podemos encontrar en los montes. Podrfa suponerse que
esta similitud entre las uvas y la forma de una seta es una simple casualidad o, como
solfa advertirse hace unos afios en el mundo de la enteogenia, podria meditar para mis
adentros: «quizas estoy viendo hongos por todas partes». Ciertamente, esto podria ser
asf —como de cualquier otra manera—, pero da la casualidad que durante la época del
romanico, al principio del gético y sobre todo en el arte griego, esta transfiguraciin de
las #vas en hongos era un hecho relativamente habitual en representaciones de arte
religioso. Por ejemplo, en el caso del romanico, la he visto en una pequefia iglesia cerca

de Pinerolo, en Italia, cuando me los mostré Gianluca Toro hace unos afios; o bien en
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pinturas cristianas medievales en que los racimos aparecen asociados, por su colora-
cioén, con la Amanita muscaria (por ejemplo, en unas pinturas de Capadocia; en el aula
gotica del monasterio de Santi Quattro Coronati, en Roma; o el fresco que representa
el milagro de San Magno, en la catedral de Anagni, en Lacio, Italia). En el caso del arte
gbtico, estas formas de uva-hongo pueden encontrarse en los relieves esculpidos en el
portal de entrada del monasterio de Santa Maria de Pedralbes, en Barcelona; mientras
que para el caso del arte griego puede verse el libro de Giorgio Samorini sobre los hon-
gos entebgenos, Funghi allucinogeni, resefiado en la bibliografia. Esta transformacion de
los racimos en perfiles de hongos también trae a la memoria la posible relacién entre
los sombreros moteados de la Amanita muscaria y el relieve punteado que dan las uvas
al racimo, asf como la conexién embriagante entre el vino y los hongos entedgenos

—aunque esta embriaguez pertenezca a categorias diferentes—.

Ahora no vamos a entrar a discutir si en el relieve de Zamora las wvas representan
hongos o no; y en caso de que asi fuera, qué motivos llevaron a los artistas a operar esta
transfiguracion y qué significado podian asignarle (en todo caso, bien podria represen-
tar una metafora, un simbolo reconocible para enfendidos —en el caso de los griegos la #-
pica, consabida y sospechada relacion entre Dioniso y los embriagantes chamanicos—).
Lo que si es cierto es que la imagen de Zamora guarda un indudable parentesco con
otras uvas-hongo que encontramos en el arte romanico, el gético o el griego, y en este
sentido lo sorprendente de esta imagen es su emplazamiento en el tiempo: a principios
del siglo XVI —o sea, mas que a finales del gético—, pues las otras imagenes conocidas

similares a ésta se remontan, como minimo, dos siglos antes en el tiempo...

Entremos ahora en el reino de la intemporalidad —o, en todo caso, en el de la dificil
asignacion de fechas—. En Vizcaya se encuentra la poblacién de Elorrio, y en ella la
necrépolis de la ermita de Argifieta. En este emplazamiento se han dado cita nume-
rosas estelas de piedra, presuntamente funerarias, que originalmente se encontraban
dispersadas en los alrededores y cuya procedencia, funciéon o dataciéon se desconoce
con exactitud. En todo caso fueron reunidas alrededor de esta ermita para ofrecerles

un mejor resguardo y conservacion.

Entre estas estelas hay una que nos interesa particularmente: se trata de una piedra
en cierta manera bidimensional, pues no tiene volumen sino que presenta una forma de
ldmina, y que en buena medida tiene el perfil de una seta. Esta estela tiene un tamafio
aproximado de 1,05 metros de alto (actualmente sélo sobresale del nivel del suelo unos
50 cm) y unos 68 cm en la parte mas ancha. Lo mas interesante, ademds de su forma
de hongo con un sombrero en forma #riangular y un pie en la base, es que en una de sus
dos caras podemos ver numerosos circulos que recubren la zona superior de la figura

(correspondiente a la parte del sombrero del hongo), pudiéndose apreciar también un
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Una de las estelas que actualmente se encuentran

en la ermita de Argiiieta, en Elorrio, 1/izcaya.

(Fotografia de Javier Cunadra Lira)

punto en el interior del circulo central. En la parte superior del hongo encontramos
tres circulos, en la parte media cinco y en la parte inferior siecte —éstos mas bien con
forma de herradura, pues no estin cerrados en su base—. La otra cara de esta estela
presenta un relieve esculpido con forma de cruz (que podria interpretarse como un

simbolo cristiano), circunscrito dentro de tres circulos concéntricos.

¢Qué decir sobre esta estela —que quizas tenia una funcién funeraria—? Bueno, en
todo caso es una representacion tan aislada que es dificil pronunciarse sobre el tema.
Si que es cierto que nos encontramos ante una escultura con forma de hongo —pocas
dudas hay—. Los circulos que aparecen en una de sus caras también podrian remitir-
nos a las motas de la _Awmanita muscaria, que son restos del velo universal —aunque esto
también acontece en otros tipos de Awmanitaceae—, mientras que el punto interno en el
circulo central podria apuntar a otro simbolo #pico: el del hongo visto desde su parte
superior (siempre que se trate de un hongo con sombrerillo —de forma umbonada obtusa
o aguda—).

Por otro lado, el trazado de la cruz en la parte anversa podria remitirnos a la cultura
cristiana —que quizds conocia los hongos visionarios—, pero esta cruz también podria

representar otra cosa, o haberse agregado con posterioridad a la pieza inicial... quién
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sabe. Por ultimo, podemos afiadir que si realmente esta obra fue una pieza funeraria,
podria existir una especie de analogia entre lo que podriamos llamar «el dltimo viaje
del almax y los vigjes psiquicos facilitados por los ente6genos —aunque ésta serfa una
interpretacién mas que arriesgada, pues, que yo sepa, en el mundo del arte no se ha
empleado nunca el entedgeno como simbolo del transito—. Con todo, el significado de
esta escultura sigue siendo un misterio —sobre todo por su singularidad—, pero cons-

tituye un enigma que no deja de tener su interés.

Y para terminar con estos misterios aislados, no puedo dejar de mencionar unos
medallones de los que hablé Angel Gari en una conferencia que imparti6 en el afio
1994 en Lleida. A continuacién transcribo lo que Gari menciona sobre estos medallo-
nes en la ponencia que aparece en las Actas del I1 Congreso Internacional para el Estudio de

los Estados Modificados de la Consciencia, organizado por J. M.* Fericgla:

Sorprende que, entre las drogas ntilizadas por las brujas, no consten las extraidas de setas
como: la Amanita muscaria y otras; pero algunos objetos coetdaneos muestran una cosnovision y
unos posibles usos de determinadas setas mny diferentes a los ya descritos y que podrian enlazar
con prdcticas chamanisticas pre-cristianas. Se trata de dos medallas: una del s. X1y otra del
XIX. En la primera, aparece un diablo con forma de gnomo sentado sobre una toga en nn
bosque y a sus pies hay unos bultos que pueden ser interpretados como setas; ademds, porta en
su mano un farol que puede significar la lnz; proporcionada por el conocimiento generado por la

ingestion de las setas. En la segunda, aparece otro gnomo enmarcado por nna herradura y que

también tiene a sus pies setas; en este riltino caso de forma nucho mds clara.

Segin parece, estos medallones (o al menos uno de ellos) actualmente forman parte

de una coleccién de objetos de Angel Gari.

Noticias de ultima hora: ya en el cierre de la edicién del libro que incluird este
articulo, Nacho Seral Bozal, descubridor del Psilocybe hispanica y persona relativamente
préxima a Angel Gari, me comunica que el origen de estos medallones se encuentra
en Inglaterra. Como consecuencia de un intercambio de correos electrénicos con uno
de los autores del articulo sobre las pinturas de Selva Pascuala («A Prehistoric Mural in
Spain Depicting Neurotropic Psilocybe Mushrooms?»), esta persona le comunicé que
medallones semejantes son comunes en Inglaterra desde hace mas o menos un siglo.
De hecho, se trata de abridores de puertas, o picaportes de la buena suerte, y su disefio
siempre se basa en la figura de un gnomo con orejas alargadas y gorro puntiagudo
(como el P. semilanceata, tan comun en las islas britanicas), asf como algin que otro hon-
go. Muestras de estos disefios pueden encontrarse en Internet haciendo una busqueda
por los términos «pixie + brass» (pixie es la palabra inglesa para gnomo). Ahora sélo

queda por saber qué camino encontraron estos medallones para llegar hasta Aragén
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Medallén de bronce, del siglo X111 0 XIX, localizado en Aragin

(imagen facilitada por ]. M.” Fericgla).

—en pleno siglo XIX— y qué gracia les encontraron alli para que en cierta manera

procedieran a su adopcion.

Y para afiadir un apunte final sobre las obras de arte hipotéticamente fungicas,
que de una manera u otra han encontrado su camino hasta Hispania, mencionar unos
bellos «cofres de amor», producidos por el taller de la familia italiana de los Embriachi.
Este taller artesanal estaba especializado en la produccién de pequefias obras de arte
de marfil trabajado (basicamente, bajorrelieves); entre sus piezas se encuentran unas
pequeflas cajitas denominadas «coftres de amor» que presumiblemente servian de re-
galo en las bodas. En casi todas las representaciones que pueden apreciarse en estas ca-
jitas aparecen arboles de forma peculiar que recuerda al perfil de un hongo. Silo son o
no lo son, esto es algo que seguramente sera dificil de dilucidar —entre otros motivos,

por lo aisladas que aparecen estas representaciones en el periodo artistico de finales del
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gotico, aunque el nombre de la familia (Embriachi) no deja de resultar curioso para
algunas personas—. De alguna manera u otra, varios trabajos de esta familia llegaron
a Espafia —pueden verse en el Museo Arqueolégico Nacional, asi como en el Museu

Episcopal de Barcelona—. Para muestra, un botén:

8. De lo local a lo universal

To see a world in a grain of sand,
And a heaven in a wild flower,
Hold infinity in the paln: of your hand,
And eternity in an honr.

(William Blake, Auguries of Innocence).

Decfa Salvador Dali que «lo ultra-local lleva a lo universal». Pues algo parecido
acontece en nuestro viaje: vamos a salir de aventura, a recorrer tierras y continentes, y
cuando retornemos haremos una pequefia exposiciéon con algunas esculturas, cerami-
cas y pinturas que recuerdan a las que acabamos de mostrar en las anteriores secciones,

procedentes de la peninsula ibérica.
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En la primera etapa de este recorrido nos iremos al desierfo de Tassili n’Ajjer, en Ar-
gelia. Esta es su localizacion espacial y en lo que se refiere a las coordenadas del tiempo,
decir que iremos a divisar pinturas rupestres a las que se atribuye una antigiedad de en-
tre siete y nueve milenios. La riqueza y variedad de estos grabados y pinturas rupestres
del Tassili es indescriptible; los hay a centenares y quizas atin no han sido explorados e
identificados en su totalidad. En todo caso, en estos grabados rupestres encontramos
representaciones de seres humanos, fauna animal (por ejemplo, jirafas y rinocerontes)
y también algunas figuras con hongos, por lo que podriamos deducir que en esa época

la zona del Tassili no era precisamente un desierto.

Entre las figuras fungicas del Tassili mas conocidas en el mundo de la enteogenia
encontramos una que representa unos atléticos personajes, de cabeza con forma de
hongo, que sostienen una sefz en su mano; a su vez, unas lineas de puntos conectan
estos hongos con las cabezas de las figuras, hecho que ha llevado a Giorgio Samorini,
que fue el primero en estudiar el significado ente6geno de estas imagenes, a sugerir que
estas lineas punteadas podian ser un simbolo de la cualidad psicoactiva o visionaria de

los hongos representados.

Otra imagen del Tassili que contiene figuras de hongos es la pintura de un ser —o

quizas una midscara que simboliza la figura de un chamdn— en la que podemos ver cuatro

Figuras danzantes con mdscara o sombrero

(Tin-Tazarift, Tassili nAjjer, Argelia).
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setas que emergen de sus brazos y piernas. Esta imagen también se parece mucho a
otras dos figuras del Tassili en las que podemos ver un ser antropomoérfico, con rostro
de abeja, que tiene todo su perfil circundado de setas que emergen como si fueran su

aura o un resplandor.

Detalle de nna escena con mujeres blancas de cabeza redonda; una de ellas lleva nna mdscara
de estilo negro en la que pueden apreciarse cuatro hongos que emergen de sus extremidades
(Aonanbet, Tassili). [ Dibujo realizado por [TF a partir de una de las imdgenes del libro

The Search of the Tassili Frescoes, de Henri Lothe].
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Avanzando un poco mas en el tiempo, podemos encontrar también perfiles de
hongos en el arte griego, por ejemplo en un vaso griego de la época clasica (350-330
a. C)), en el que podemos ver las figuras de Dioniso, Hermes y Apolo celebrando un
banquete. En la parte superior de la imagen hay una parra, con sus hojas y también los
racimos de uvas. De todos modos, estos racimos pueden interpretarse a su vez como
una estilizacién de figuras de setas, no sélo por su perfil o por la coloracién rojiza en la
ceramica, sino por los puntos blancos que podemos apreciar en su interior —que si bien
representan las uvas en el racimo, también pueden recordarnos el caracteristico aspecto

moteado de la_Amanita muscaria—.

Otra imagen griega en la que podemos ver representaciones de racimos de uvas-

hongo la encontramos en un bajorrelieve procedente de Locri, en Italia, fechado hacia

Imagen de un vaso griego. De izquierda a derecha, Dioniso, Hermes y Apolo celebran un

banguete. 350-330 a. C. (Museo Arqueoldgico Nacional, Madyid).

/© Marie-Lan Nguyen | Wikimedia Commons].
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los afios 470-460 a. C. En él podemos contemplar una escena en la que Dioniso entrega
la «copa de la transformacién» a Deméter, que a la vez sostiene unas espigas de trigo;
por su parte, Dioniso acarrea en sus espaldas una gran rama con racimos de #vas, que
bien podrian ser interpretados como hongos (esta imagen puede verse en el libro E/

mito de la diosa. Evolucidn de una imagen, de Baring y Cashford, 2005).

Y para finalizar nuestro pequefio periplo por la Grecia clasica, mencionaré un ba-
jorrelieve que contiene una clara representacion de un hongo. En ésta, localizada en
Eleusis, se muestra una representacion de Deméter y Perséfone, las divinidades del
submundo y de la regeneracion que tutelaban los misterios eleusinos, junto con Dioni-
so. En la representacion, las dos diosas aparecen intercambiando unas florecillas —se-
gin los libros de texto—, pero si nos olvidamos de las interpretaciones académicas mas

bien deberiamos apuntar hacia la forma de un hongo, esta vez con notable claridad. A

The Greek
Myths: 1

Robert Graves

Demiéter y Perséfone. Bajorrelieve elensino de la Grecia cldsica.

En el centro podemos apreciar la figura de dos setas.
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mi saber, la primera persona que identificé esta imagen en el contexto del estudio de
los entedgenos fue el poeta Robert Graves, quien la mencioné en una carta a Gordon
Wasson en los afios cincuenta, aunque posteriormente Giorgio Samorini también dio
con ella por sus propios medios y la eligié6 como el emblema de 1a revista Eleusis, una

excelente publicacion sobre entedgenos que durante los aflos noventa edité en Italia.

Y siguiendo nuestro andar en el tiempo nos encontramos en la época del cristia-
nismo, que, como ha mostrado Gianluca Toro (2008) en su libro Alberi-fungo e funghi
nell arte cristiana, en el periodo del romanico sus frescos y libros iluminados casi parecen
una especie de incubadora de hongos. Una bella imagen con representaciones de setas
aparece en el Evangeliario de Otén I11, en el que podemos ver dos arboles-hongo, de

color azulado, en la escenificacion de la entrada de Jesucristo en Jerusalén.

Entrada de Cristo en Jerusalén. Evangeliario de Oton 111. Reichenan o escuela cortesana de
Otdn 111, 997-1000 (Clm. 4453, fol. 234v) Staatsbibliothek, Miinich. 33x23,8 cm

(dibujo de Gianluca Toro, en el libro Alberi-fungo e funghi nell arte cristiana).
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Otra imagen interesante se encuentra en la Biblia de Admont, en la que vemos otro
arbol-hongo con una pigmentacién muy interesante: las setas son de un color rojo muy
intenso con unas motas de color blanco, al igual que la_Amanita nuscaria, aunque en este
caso aparezcan dibujadas con un perfil alargado (nuevamente recordando a las estrias

de algunos sombreros de hongos).

=

Lilamamiento del dngel del Seiior a Gededn. Miniatura de la Biblia monumental de Ad-
mont. Detalle del fol. 94v (Jueces). Salzburgo, hacia mediados del siglo X11. Actualmente
se encuentra en la Osterreichische Nationalbibliothek, en Viena (dibujo de Gianluca
Toro, mejorado por Joaguim larinas Fabregas a partir de la imagen que aparece en el

libro Las biblias mas bellas, publicado por Taschen, 2008).

Con relacién a los pliegues con forma de hongo que hemos visto en el arte roma-
nico, encontramos una representacion de simbolos similares en una biblia realizada en
el siglo XIII en Inglaterra por un artista llamado Hugo (uno de los pocos artesanos
del arte romanico de quien conocemos el nombre). Como ocurre con numerosas bi-
blias realizadas en todo el mundo medieval cristiano, este ejemplar dispone de varias
ilustraciones de una belleza extraordinaria y que ademas se encuentran en un excelente
estado de conservacion. En la imagen que presento aqui pueden apreciarse hasta siete
pliegues en las ropas, formas que también podrian interpretarse como simbolizaciones

de hongos (unas mas y otras menos, quizas).
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Detalle de una ilustracion de la biblia de la abadia de Saint Edmund, en Inglaterra

(sobre el ajio 1135-1140, actualmente se encuentra en la biblioteca Parker del Corpus Christi
College, en la universidad de Cambridge, Gran Bretaia).
E/ copyright de esta imagen pertenece a Zenodot | erlagsgesellschaft mbH, que lo ha licenciado

V'bajo la GNU Free Documentation License/.

No tengo una idea muy clara sobre si en el Ar# Nouvean europeo hay perfiles de hon-
gos enteégenos o no —hace tiempo que le doy vueltas, pero me lo miro de lejos y no
me acabo de decidir...—. Ciertamente hay algunos perfiles de hongos, o al menos asi
lo parece. Por ejemplo, algunas de las famosas lamparas de mesa disefiadas por Emile
Gallé, un artesano y humanista que trabajé en Nancy a finales del siglo XIX, tienen
una clara inspiracion en el reino de la micologfa. ¢Pero tienen estas figuras una moti-
vacion filoséfica, espiritual o trascendente? No lo sé. La relacion entre los entedgenos
y la luz (la de la lampara, por ejemplo) puede tener su gracia, pero no es excesivamen-
te determinante. Ciertamente todo el Ar# Novean supone una clara reivindicacion del
mundo natural (flores, plantas, lineas curvas) y los hongos pertenecen a este mundo.
También hemos de tener en cuenta que Gallé, en su juventud, estudié botanica y filo-

soffa, ademas de dibujo.
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Ldmpara de cristal de Emile Gallé.

Otro artista que hace florecer una seta en sus trabajos es el celebrado ilustrador de
carteles Alfons Mucha, un pintor, dibujante y disefiador checo que parecia estar ena-
morado de las mujeres —o, mejor dicho, de las hadas—, pues en muchos de sus disefios
aparece una bella dama rodeada de motivos vegetales, todo ello con un aire bastante
evocador, imaginativo y magico. No puedo decir que haya estudiado la obra de Mucha
a fondo, pero, en todo caso, en uno de los primeros diseflos que encontré de este artista
puede apreciarse a una joven mujer que asoma a través de una imaginativa ventana que
tiene el contorno de una seta. He de mencionar que en otros grabados y disefios que
he encontrado de este artista no aparece ninguna figura fungica, pero, eso si, coincide
con muchos otros artistas modernistas europeos en su obsesién por la naturaleza y el

mundo de las bellas doncellas.
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Diseno de Alfons Mucha.

Y hablando de ventanas, en el Art Novean, desde Rusia hasta Espafia, puede apreciar-
se una tendencia a disefiar de forma esporadica pero bastante clara ventanas y puertas
con el perfil de un hongo. Quizas no es un hecho muy frecuente, pero no deja de
sorprender que podamos encontrar esta anécdota en los lugares mas inesperados. Un
ejemplo podria ser la casa-galeria de Borgo Ognissanti, emplazada en el centro histori-
co de Florencia y disefiada por Giovanni Michelazzi en 1911; o la fachada de una casa
en Riga, cuyo arquitecto fue Mikhail Eisenstein, padre del famoso director de cine
Sergei Eisenstein; o también la casa de Stepan Ryabushinsky, en Moscu (construida
entre el ano 1900 y el 1903).

Nuevamente nos encontramos aqui con ciertas analogias: puertas, ventanas, luz,
paisajes... ¢Podrfan estas formas fungicas ser simbolos, indicadores o acuerdos gre-
miales entre los disefladores modernistas europeos de aquella época? Bueno, a decir
verdad, yo no lo sé. Mi conocimiento sobre el Ar# Nouvean europeo es mas bien escueto.

Para mi limitado saber, en el modernismo europeo la presencia de formas y hongos
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Fachada de un edificio de Riga (Letonia), diseiiado por Mikhail Eisenstein.

podria ser una herencia de la fascinacion que sentfan por el mundo natural, mas que un

simbolo de la experiencia visionaria. Pero todo estd por andar.

Y llegando ya a nuestra época nos encontramos, como no, con Alex Grey, un pintor
visionario y declaradamente psicodélico. Este creador norteamericano, cuando lleva-
ba unos afios en el oficio de artista, se tropezé inesperadamente con la experiencia
lisérgica en una fiesta a la que le habfan invitado —casi al mas puro estilo del Efectric
Kool-Aid Acid Test—. Después del bautizo con la traviesa criatura del doctor Hofmann,
Alex Grey amaneci6 de la experiencia consternado e intrigado. Quiso saber un poco
mas sobre todo ello, y con el paso del tiempo sus organicas y césmicas pinturas fueron
entablando un didlogo muy personal con el mundo de los enteégenos. Quizas uno de
los ejemplos mas claros de este interés sea una reelaboracién del mito del génesis que
encontramos en el lienzo E/ origen visionario del lenguage, en cuya parte inferior izquier-
da podemos apreciar un par de hongos que sostiene nuestro lejano pariente, el Adan

primigenio. Ademas, la «revelacion interior» que experimenta provoca que surjan de
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El origen visionario del lenguaje (Alex Grey).

sus labios determinadas palabras y fonemas, que ademas de signos graficos también
configuran perfiles semejantes a la seccion de un hongo. Esta teorfa, que relaciona el
lenguaje, los simios y los hongos psicodélicos, ya fue planteada por Terence McKenna
en numerosas charlas y en su libro E/ manjar de los dioses (1994), asi como por Henry
Munn en un articulo titulado «LLos hongos del lenguaje», aparecido en una compilacién
de ensayos realizada por Michael Harner (1976) y publicada en el libro Alucindgenos y
chamanismo.

Dicho y hecho, hemos visto que esto de representar hongos —sean visionarios o
no— en las expresiones pictoricas no es exactamente un invento hispanico. Mas bien
podriamos decir que es una tendencia, costumbre o aficiéon que acontece en numerosas

culturas a lo largo de la historia y de la prehistoria en todo el planeta.
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9. Epilogo. Primeras y ultimas meditaciones

No es que al mundo antiguo le faltasen nuestros medios, es que el conocimiento de estos medios
lo habria destruido. Asin hoy vemos como ocurre esto en todos los casos en que introducinos
nuestros medios en culturas extranas a la nuestra. Cometemos una falta de ligica cuando nos
parece que el espiritu inventivo de entonces estuvo a punto de tocar fuerzas como las del vapor,
la electricidad y la pdlvora y que palpd con sus manos cerrojos de puertas cerradas. Lo gue
alli habia no eran puertas, sino paredes y muros y un tabi impenetrable. Por otro lado, alli
donde si hubo puertas y accesos a mundos que se nos han vuelto extraios, lo iinico gue nosotros

venios son vinetas.

(Ernst Junger, E/ libro del reloj de arena).

Como el Ulises de James Joyce o En busca del tiempo perdido de Marcel Proust, éste es
un texto circular, pues, en buena manera, termina como ha empezado —en este caso,

sin saber nada a ciencia cierta—.

Hemos visto imagenes de hongos, o de figuras que se parecen a hongos. ¢Lo seran
o no? En cierto modo, es dificil de dilucidar. La intuicién, el razonamiento y los co-
nocimientos de cada cual decidiran, de forma aproximada, qué opinién sienta mejor al
propio entendimiento. De hecho, que yo sepa, ni los prehistéricos ni los medievales ni
los modernistas dejaron escrito ningtin papel confesando cudles eran sus intenciones
al pintar estos petfiles®; si las tenfan, més bien debia de ser algo que circul6 de palabra
entre ellos. Ciertamente, algunas de estas representaciones se parecen bastante a una
seta, mientras que otras lo son claramente (por ejemplo, la de la iglesia de Sant Sadurni
d’Osormort, o la coronacién de los pabellones del Park Giiell); otras, como es el caso

de las imagenes prehistoricas, ofrecen una identificacién mas dificil y titubeante.

Por otra parte, si estos hongos, en caso de serlo, simbolizaban especies entedgenas,
es algo que cabe mas bien intuir que demostrar. Ciertamente, en algunos de los casos
mencionados nos encontramos claramente ante una Amanita muscaria, mientras que en
otros el unico indicativo entedgeno podria ser la representacion alegérica de las estrias
o del mamelén de algunas especies visionarias de hongos —aunque bien es cierto que
también hay otras setas, no psicoactivas, que presentan este perfil (por ejemplo, la
Cantharellula umbonata)—. En el caso del arte romanico, al encontrarnos en un contexto
religioso, también podriamos suponer que una significacién visionaria es la que sienta

mejor para estos simbolos fungicos, pues, como he mencionado al principio del articu-
5. Al revisar este articulo, me doy cuenta de que si que existe por lo menos una referencia al conocimiento de los hongos
sagrados en el mundo del cristianismo: se trata de una leyenda de Ucrania, que hace mencién a unos hongos sagrados que

nacieron milagrosamente y que curaron a todas las personas de la region. Este texto puede encontrarse en la pagina 151 del
libro The Holy Mushroom, de J. R. Irvin.
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lo, para un contexto artistico o religioso ésta serfa una funcién mas adecuada que el uso

culinario o como utensilio (las yescas para prender fuego, como ya he mencionado).

Si hacemos ahora la suposicién de que un buen nimero de estas formas fungicas
puedan ser una simbolizaciéon de los hongos visionarios, nos encontramos con que
tampoco tenemos claro para qué los emplearon, en caso de que los usaran. En todo
caso, también podria suceder que las representaciones de hongos fueran simplemente
debidas a una especie de simpatia que algunos pueblos micéfilos tuvieran por estos
pequefios seres; o incluso que algunas de sus mas majestuosas representaciones, como
en el caso de la Awmanita muscaria, no tuvieran otro motivo de ser que escenificar la
magnifica belleza de esta emperatriz de las setas. Pero supongamos por un momento
que conocieran sus efectos visionarios, e imaginemos por un instante para qué podrian

utilizarlos —mas alla de darselas a los pajaros para que cantaran mejor—.

En el caso del hombre primitivo, por ejemplo, podriamos conjeturar rituales pro-
piciatorios de la caza, pues en algunas de las pinturas en las que pueden apreciarse
formas de hongos aparecen también escenas con animales. Esto se corresponderia con
uno de los empleos que dan a los entedgenos actualmente algunos pueblos agrafos, a
saber: intentar visualizar e identificar zonas de caza o areas en las que podran encontrar
comida®.

Si estas artes adivinatorias —o de visién anticipada, como podtiamos decit filosdfica-
mente— podrian resultar un poco extrafias, en el caso del arte romanico, o del prerroma-
nico, el posible empleo de los entedgenos escaparfa aun mas a la comprensiéon moderna.
Por un lado, la mentalidad octogenaria de la Iglesia catdlica estd suficientemente cerca
de nosotros como para que podamos confundirnos un poco y hacernos rumiar: ;como
es posible que esos sefiores tan aburridos llegaran a comer hongos visionarios afios
atras? Y, siguiendo por este camino, podemos confundirlo todo aun mas pensando en
los festivales hippies que se prodigaron en los Estados Unidos de Norteamérica o bien
por algunos paisajes de la Europa occidental durante la década de los afios sesenta: me-
lenas, musica a todo volumen, amores libres, ropas moteadas con pétalos de hermosas
flores... Uno quedaria ligeramente desconcertado: ¢pero cémo es posible que en aque-
llas épocas medievales todos esos monjes no salieran de los monasterios, se quitaran
las ropas y corrieran y danzaran desnudos alrededor de los muros de sus iglesias —algo
as{ como para celebrar un reencuentro con la naturaleza después de pasar tanto tiempo
encerrados en sus bibliotecas, ilustrando libros y cantando salmodias—? Esta carencia
6. Si no voy equivocado, en el libro de Johannes Wilbert sobre el uso chamanico del tabaco en Sudamérica, hay una curiosa
anécdota en este sentido: Wilbert, tras una fuerte experiencia con jugo de tabaco, fue interrogado por los nativos acerca de sus
visiones, a lo que respondié que habia visto unos animales cruzar un rio. Los indigenas, excitados, le pidieron que describiera lo

mas detalladamente posible este paisaje; identificaron el lugar y a la mafiana siguiente fueron alli y efectivamente encontraron
una manada de animales que formaban parte de su menu habitual.
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de evidencias podria servir a algunos para sospechar que en realidad en la Edad Media
tantos hongos no se comian, o bien que no sabian utilizarlos como Dios manda. Pero
quizas en la Edad Media no se aburrian tanto como nosotros solemos pensar, y puede
que tampoco se encontraran tan alejados de la naturaleza, pues, al revés que nosotros,
no tenfan ni televisores, ni luz eléctrica, ni grandes ciudades de altas fachadas, ni tra-
bajaban al son del reloj en magnificas oficinas iluminadas por neones. Como apuntaba
Nietzsche, «también en la Edad Media iban rodando de un lado para otro, cantando
y bailando, muchedumbres cada vez mayotes»’, por lo que bien cabtia suponer que la
historia del cristianismo no sea tan corta como nosotros solemos pensat, ni haya sido

siempre igual en todas sus épocas.

Quizas serfa mejor imaginar que en cada época los hongos se han empleado para
llevar a cabo celebraciones diferentes, con propésitos distintos dependiendo de su con-
texto cultural. En la Edad de Piedra, por ejemplo, es posible que uno de los motivos
para tomar hongos fuera localizar manadas de ciervos y poder tener asi mas oportuni-
dades para cazar y encontrar alimento. Luego estian los chamanes que curan, como Ma-
ria Sabina, y por lo general suele aceptarse que esta mujer de conocimiento consideraba
que tomar hongos para encontrar a Dios o bien llevar a cabo la experiencia a la luz del
dia —cosa que hacfan muchos Azppies— era una cosa absurda y una locura. Siguiendo
con el tema de las curas, hoy en dia usamos los psicodélicos también para sanar, pero
son unas medicinas que no toma el terapeuta sino el paciente; no se invoca a los espi-
ritus, sino al propio inconsciente de la mente humana; y no se emplean para hallar un
diagnostico, prondstico y posible tratamiento de una dolencia, sino para reconfigurar
las piezas mentales del paciente y encontrar as{ una mayor completitud psiquica —en
el mejor de los casos—. Asi, el hecho de que no encontremos a docenas de personajes
desnudos en los frescos de las iglesias romanicas no significa, a mi modo de ver, que
los medievales no tuvieran una idea clara de como usar los hongos. Sélo que quizas los
empleaban de forma ligeramente diferente a nosotros —y a los chamanes—, y quizas

también enfocaran su atencién a otros lugares del universo.

Sélo para imaginar un poco la gran diferencia entre unas épocas y otras, comentar
que en la Edad Media se entretenfan cantando gregoriano —alifiandolo con hongos o
sin ellos—, mientras que en nuestra vertiginosa época de cambios se ide6 la musica psi-
codélica. Claro que el primer estilo musical pertenece a lo que podriamos denominar
«musica culta», mientas que el segundo se engloba en la categoria de la musica popular
—aun asi, la diferencia entre estas dos formas musicales puede dar una lejana idea de
cémo estan la cosas y lo distante que se encuentra un mundo del otro—. Por lo que

7. Citado por Antonio Escohotado en su obra Historia general de las drogas (2008), pagina 490. Originalmente en el libro E/
nacimiento de la tragedia.
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a mfi respecta, me quedo con Bach y la musica rusa —tanto popular como religiosa—,

ademas de dos o tres cantantes de jzgz y una buena cucharada de swing.

Antes de pasar al modernismo, recordaré que también hemos mencionado el co-
nocimiento de los hongos entre los griegos de la época clasica. Por ejemplo, en la
representacion de unas divinidades celebrando un banquete: Dioniso, Hermes y Apolo
—en el caso de Dioniso, nos encontramos claramente ante una figura relacionada con
los embriagantes—. Aqui ya nos acercamos mas al mundo religioso de la Edad Media,
aunque ciertamente la sociedad griega tenfa una concepcién mas pagana de la existencia
(o sea, mds cercana a la naturaleza y al devenir de las cosas), mientras que la cultura
cristiana ha tenido un enfoque mas centrado en el tema moral y el de la bondad, por
decirlo de alguna manera. Pero ambos tenfan sus templos, sus sacerdotes y sus figuras
de veneraciéon —por ejemplo, los santos y los dioses—. ¢Para qué usaban los hongos
—en caso de que los emplearan— los griegos y los cristianos? ¢Para cantar, para ver;
para entrar en contacto con sus dioses, para desvelarse? Quizas nunca lo sabremos...
Sigue separandonos un abismo mental, vivencial y de zezgeists con todas estas socieda-
des antiguas. Ha quedado atras la manera en que concebian ellos el mundo, cémo lo
sentfan y como lo vivian, qué querfan de él, qué esperaban, o lo que pretendian hacer;

al menos en buena medida.

Quizas podriamos probar mejor suerte en el caso de épocas mds cercanas, como
el principio del siglo XX con el arte modernista... Recuerdo que hace unos afios le
mencioné a un amigo mio que quizas en las obras de Antoni Gaud{ habia alguna que
otra representacion de hongos, a lo que él, de sopetén, respondié: «jAnda pues, ain
resultara que a Gaudi y a sus amigos les gustaban las setas, y hacian reuniones y fiestas
y se ponian todos del revés...l». Recuerdo, igualmente, mi tembloroso estado de estu-
pefaccion y el desconcierto ante semejante idea; la verdad es que en esos momentos
yo no fui capaz de imaginarme a Gaudi y compafiia celebrando reuniones secretas y

poniendo el Parsifal a todo volumen en el graméfono. ..

En todo caso, hay una frase de Josep Maria Jujol —que ahora no sé exactamente
dénde localizar— en la que disertaba acerca de sus propésitos al elaborar sus pinturas,
utilizando expresiones como «festivales de colores» y «fuegos artificiales». Estas ima-
genes me han hecho meditar un poco, rumiando si este artista no intentd plasmar en
su arte decorativo el festival de colores que ofrecen los psicodélicos a la retina del ojo
humano. Podemos pensar, por ejemplo, en la extravagante decoracion de la casa Ma-
fiach, hoy en dia desaparecida, pero de la que se conservan algunas fotografias. Aunque
la verdad es que mas alla de aqui no tengo mucho que decir. Ciertamente Gaud{ fue una
persona que en algiin momento de su juventud experimentd una especie de conversion

religiosa, pasando de ser un poco anticlerical a una persona decididamente piadosa.
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Jujol, por su parte, era un personaje mas aéreo, un hombre religioso pero poco dado a
frecuentar capillas. Puig i Cadafalch, por su parte, tenia mas bien una vertiente inte-
lectual y de accién, pues fue arquitecto, politico, historiador... y algo parecido acon-
tecia con Doménech i Montaner. Aunque la figura mas enigmatica, quizas, fuera la de
Eusebi Giiell: industrial, hombre culto, poliglota, mecenas, confesor de Gaudi en sus
largos paseos por el Park Giell... Con todo, lo que es seguro es que estos personajes
y muchos otros arquitectos del modernismo estaban interesados en el mundo natural,
en las flores que aparecieron por doquier en la mayoria de edificios modernistas, y tam-
bién en estas bellas damas, casi a modo de etéreos seres de la naturaleza, que asomaron
en pinturas, vitrales, decoraciones de muebles y esculturas de todo el arte modernista

catalan. Y decir mas ya seria abusar exageradamente de la imaginacion.

Y llegando a tiempos mas cercanos. .. ¢Qué llevé a Mati Klarwein o a Jaume Mateu
a experimentar con los psicodélicos? Pues, en buena medida, el «espiritu de la épocan.
Las plantas y los compuestos corrian por alli, y en cierta manera establecer contacto
con ellos no era algo tan raro —sobre todo en el mundo del arte...—. No se necesitaba
entrar en ninguna orden monastica, ni hacer trabajos de investigacién en el campo de
la historia del arte o lo que fuere; los psicodélicos estaban al alcance de muchos. ¢Y
para qué los usaron? Bueno, esto ya es algo mds personal; como ya he mencionado,
ambos eran bastante reticentes a relacionar demasiado los visionarios con su arte. No
cabe duda de que, como muchas otras personas, estos dos artistas sentian un interés
personal acerca de las desvelaciones maravillosas de los psicodélicos. Yo dirfa que los
visionarios influenciaron en su arte de la misma manera que lo hicieron muchas otras
cosas que interesaron a su personalidad: el paisaje, la sensualidad, la danza, el mundo
de los arboles y las plantas, lo sorprendente y desconcertante, los colores, las texturas. ..
Cuando me encontré con Mati por primera vez, al salir a pasear un rato por las calles de
Barcelona y pasar por delante del Gran Teatre del Liceu, se me ocurri6 hacerle la pre-
gunta fatidica: «;Para qué crees que sirven los psicodélicos?», a lo que Mati, sefialando
hacia la cola que se habia formado para entrar en el Liceu, respondié: «Para no hacer
eston. Al pedirle yo una aclaracién, me coment6: «Pues para no amargarse la tarde ha-
ciendo estas colas, y en su lugar salir a la naturaleza para tomar un poco el aire». Ya ven,
una observacion enigmatica que tenfa poco que ver con la creatividad artistica y el uso
de psicodélicos. Y volviendo a Jaume Mateu, al haberse ya disertado un poco sobre su
interés en el empleo de los enteégenos mas arriba en este ensayo, me gustaria aprove-
char para comentar que con ¢l nos encontramos ante una situacion singular: de todas
las imagenes presentadas en este breve ensayo, €l es el unico artista del que podemos
confirmar que las figuras de hongos que aparecen en algunas de sus ceramicas corres-

ponden efectivamente a setas, y aun mas: son un simbolo de las especies entedgenas.
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Todo esto podria llevarnos a pensar en un interrogante ain mas complejo: en caso
de que nuestros abuelos del romanico y sus tatarabuelos de la prehistoria conocieran
los efectos de los hongos psicoactivos, ¢qué necesidad tenian nuestros ancestros de
representarlos en sus dibujos, esculturas y pinturas? Esta es la pregunta del millén
(millén de besos, de aplausos, o de lo que sea). Por decirlo de alguna manera, si estas
personas utilizaban los hongos visionarios con un propésito u otro, bien podrian ha-
berse contentado con lo que habia, sin llegar a sentir la necesidad de representarlos en
el arte... Yo no he estudiado a fondo el arte prehistérico en relacién con su interpre-
tacion entebgena, pero en todo caso, y para exponerlo superficialmente, parece que su
predileccién era representar las cabezas de los seres humanos con la forma de un hon-
go. ¢Era asi debido a que pretendian transmitir una metafora del efecto psicoactivo de los
hongos visionarios? Quizas la experiencia extatica era algo que les sorprendia mucho,
y por esto enfatizaban la relacion entre el hongo y la cabeza... Aunque tampoco hemos
de suponer que nuestros antepasados tuvieran una mentalidad excesivamente sencilla,
y que sus representaciones se limitaran a una especie de cuaderno pedagégico de «las
sorpresas que da la vida». Marfa Sabina no vivia en una sociedad prehistérica, pero
en todo caso si que lo hacia en un entorno social muy distante de nuestra mentalidad
moderna, y no por esto entendia los enteégenos de una forma infantil o inmadura. Mas
bien dirfa yo que su conocimiento y dominio de la situacién era varias veces superior
al de muchos psiconantas modernos, que a veces basan sus experiencias en ver quién
ha ido a lugares mas lejanos del universo, en probar raras combinaciones de plantas y
sustancias, o en calcular quién ha tomado una dosis mayor de un psicodélico u otro (o
sea, que hoy en dia ain nos encontramos en una fase de pruebas, de experimentacion
y de aproximacion).

En el caso del arte romanico, la situacién es ain mas enigmatica, pues parece que
las representaciones de hongos sean numerosas y aparezcan por doquier. No es que va-
yamos a encontrar hongos naturalistas en todos los frescos, pero si uno se dedica a mi-
rar el libro de Gianluca Toro podra ver 137 ilustraciones de pinturas del romanico con
figuras de formas fungicas. Y me consta que Gianluca no exprimié todas las posibili-
dades y que descarté reproducciones que podrian haber aparecido perfectamente en el
libro (seguramente esto fue asf porque Gianluca no pretendia alcanzar ningun tipo de
récord en el nimero de imagenes presentadas, sino que su propésito principal fue plan-
tear el libro para estudiar las diferentes formas de representar hongos naturalistas en el
arte romanico, considerar el contexto en el que aparecian —los pasajes biblicos— y los
centros de arte en los que se produjeron un mayor numero de figuraciones de hongos,
asi como la posible identificacion de los hongos con especies visionarias). Pues bien,

si tenemos en cuenta que mucha parte del arte romanico que se produjo hace ocho o
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diez siglos no ha llegado hasta nuestros dfas, bien podriamos suponer que el nimero
total de imagenes fungicas fue relativamente importante. ;Habia algun tipo de acuerdo
o entendimiento para pintar tantas figuras de hongos? En el caso del arte prehistérico
nos encontramos ante otra situacion desconcertante: sse conocian entre si las personas
que dibujaron las representaciones potencialmente fungicas? ¢Qué intencionalidad te-
nfan? ¢Era todo una casualidad o una coincidencia pintoresca? No lo sabemos —por
lo menos un servidor—, pero en el caso del arte romanico da la impresién de que toda
esta historia sea menos casual. El romanico era un arte paneuropeo: los pintotes y
escultores viajaban de un lugar a otro del continente, el estilo en las pinturas era muy
uniforme a pesar de las distancias, y las tematicas, claro, lo eran ain mds: partian de
temas biblicos. Quizas las supuestas representaciones fingicas pretendian enfatizar
determinados temas de la Biblia: la escena del 4rbol del conocimiento, la revelacion de
Moisés en el Sinaf, el nacimiento de Cristo o su entrada en Jerusalén, asf como la escena

de la crucifixion y la resurreccion.

De todas maneras es dificil imaginar que en esta época estos hongos aparecieran
en las pinturas de una manera aleatoria o a rafz de iniciativas personales —y menos
aun en el complejo tema de los pliegues en las ropas—. ¢Cudl era su intencién? Quiza
mensajes ocultos, mensajes populates o el divertimento de los artistas... En todo caso,
en aquella época algo debian de saber de todo ello (los pintores, los obispos, o los
campesinos, no sé), mientras que nosotros hemos de conformarnos con mirarlo todo

bastante de lejos.

Luego estan los modernistas; estos actores ya nos cogen un poco mds cerca, ape-
nas hace unos cien afios. Podriamos suponer que su mentalidad era mas parecida a la
nuestra que la de personas que vivieron hace siglos, pero yo no estoy tan seguro de ello.
Vivian en un subcontexto cultural en el que se entremezclaban un poco de catolicismo,
un poco de cristianismo, un poco de romanticismo, un poco de interés por el estudio
del propio pasado y una elevada obsesion por la creacion artistica exuberante. De todas
formas, da la casualidad de que estas personas, quizas llenas de sabidurfa, no anotaron
nada sobre sus opiniones acerca del reino micolégico —o, en todo caso, si escribieron
algo, ciertamente no lo publicaron—. En caso de que conocieran la experiencia visio-
naria con hongos, ¢encontraban que era lo suficientemente curiosa y llamativa como
para representar algin que otro perfil y forma de hongo por aqui y por alli —para
dejar constancia de ello, o como un #zbuto u honor al maravilloso reino del hongo—?
¢O quizas podria acontecer que conocieran alguna que otra representaciéon de hongos
en el arte romanico, y que decidieran iwitar a estos ancestrales artistas poniendo ellos

también perfiles de hongos en sus obras?
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Retomando las producciones plasticas de artistas mas actuales, como es el caso de
Mati, Jaume o Alex Grey, quizas podriamos ver la situacién con un poco mds de espe-
ranza, pues en cierta manera estos artistas confempordneos podrian haber dejado constan-
cia, o haber hecho algin comentario sobre la presencia de hongos o enteégenos en sus
pinturas. De todas maneras, en el caso de Mati Klarwein no contamos con reproduc-
ciones de hongos, sino tan sélo con la metafora de su experiencia de percepcion dual
de un paisaje mallorquin: primero en un estado de consciencia ordinario y luego bajo
el influjo de la traviesa criatura modelada por Albert Hofmann. Jaume Mateu, como
hemos visto, es bastante reticente a hacer demasiados comentarios sobre este tema, y
mas bien se limita a observar que «si en el disefio de una cerdmica aparecen higueras y
danzas, ¢spor qué no podria haber también un hongo?». Claro que nos encontramos con
que una higuera y una danza no entran exactamente en la categoria a la que pertenecen
los hongos visionarios; una higuera o una danza son formas que podemos encontrar
por aqui y por alli, y los hongos magicos entrarian ya en una categoria de un simbolo
o bien representar algo sagrado —o, por lo menos, una posible llave de entrada a este
mundo—. Esto, claro esta, en el caso de que no considerdaramos a la higuera y a la danza
como simbolos que apuntan a un nuevo descubrimiento de lo natural, de los elementos
enraizados en el paisaje, o bien de antiguas costumbres rituales que pueden tomar una
nueva forma actualizada —por ejemplo, en el mundo semi-pagano de los hippies que
durante unos afios danzaron en las Islas Baleares—. Por otro lado, quizas Jaume em-
pezara representando hongos en sus ceramicas en ocasion de los disefios inspirados en
las pinturas rupestres del desierto del Tassili, por lo que esta «presencia fungica» estaria
mas que justificada, mientras que otros disefios quizas nacieron durante el aterrizaje de
una experiencia con setas: seria entonces normal que un perfil de seta pudiera aparecer

en este diseflo.

En el caso de Alex Grey sélo me vienen a la mente tres pinturas con motivos en-
tedgenos: la que he mencionado sobre Adan y el lenguaje —inspirada en las hipétesis
de McKenna y otros escritores—; otra en la que aparece una hoja de marihuana —que
realiz6 en ocasién de un encargo para unas conferencias—; y el retrato de Albert Hof-
mann, quien aparece sosteniendo una molécnla de LSD. Demasiados pocos casos como
para poder dibujar una hipétesis sobre la presencia de simbolos ente6genos en sus obras
de arte; quizas en este caso deberfamos conformarnos con asumir que estas formas
aparecen en sus obras de una forma natural, sobre todo si tenemos en cuenta el contexto
de la época psicodélica, con todo el revuelo que trajo consigo el descubrimiento de es-
tos vegetales y sustancias visionarias. De todos modos, no deja de resultar significativo
que estos artistas hayan representado las llaves visionarias en sus obras, como hicieron,

quizas, sus predecesores prehistoricos y medievales.
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10. Créditos de reconocimiento

Tanto es asi que z/[@///z/.f‘ veces /J/'z’/z.m que todo nuestro f/zz//z//'// fue compuesto por otros, con

nosotros en el papel de siniples enisarios.

(R. G. Wasson, Los hongos enteggénicos de México).

Como que no estamos solos en el mundo, me gustarfa mencionar a varias personas

que han contribuido, consciente o inconscientemente, a la elaboracion de este articulo.

Mi entrada en el arte rupestre ibérico aconteci6 de la mano de Ana del Valle y su
compafiero Juanjo Pifieiro, un trotamundos granadino y psiconautico autor de varios
libros sobre entedgenos. Juanjo y Ana me reenviaron un correo electrénico (que me
parece que les habia enviado Fernanda de la Figuera) con algunas imdgenes de arte
rupestre levantino, apuntando que quizas tenfan algin interés entedgeno. No tengo
anotado qué imagenes eran, pero si recuerdo que dos de ellas eran un poco pinto-
rescas, mientras que las otras parecian mas interesantes. Es bastante probable que la
imagen de El Cogul se encontrara entre las que recibi en este correo electrénico, y que
estas pinturas me llamaran la atencién no sélo por su posible simbolismo fingico, sino
también porque en aquellas fechas solfa ir bastante por esas tierras leridanas a visitar a
amigos y conocidos. Por otro lado, la imagen rupestre de Moratalla se la debo a Jordi
Marti Aladern, aunque no tengo claro si la publicacién en la que la divisé me la enseid
Jordi debido a un articulo sobre arte rupestre en la que aparecia esta imagen, o bien a
otro escrito sobre la isla de Thera (o Santorini) que aparecia en la misma revista, pues
en aquellos tiempos Jordi estaba bastante obsesionado con las pinturas minoicas que se

encontraron en las excavaciones llevadas a cabo en esta isla del Egeo.

Tampoco recuerdo con exactitud como llegué al arte visigdtico, pero en mis notas
y apuntes figura el nombre de mi padre para la imagen del folio 6 del Pentateuco de
Ashburnham, mientras que en la correspondencia recibida de Gianluca Toro aparece
también una reproduccion de la imagen del folio 50r. Para las imagenes de la iglesia
de Santa Cristina de Lena, en mis archivos aparece el nombre de Daniel Ciro Rios, un
asturiano que conocf a través de Internet ya hace afios; de todas maneras, las imagenes
prerromanicas de Asturias me llegaron a través del historiador Juan Carlos Us6, que me
reenvié un correo electrénico que Daniel le habia enviado mencionando estos relieves
visigoticos.

Con relacién al romanico y a sus espléndidas representaciones de hongos —algunas
de ellas muy claras—, debo citar en primer lugar los trabajos llevados a cabo durante

los afios noventa por Giorgio Samorini, un investigador italiano que fue quien abrié
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la puerta de esta area de estudio, a la que R. G. Wasson presuntamente no habia entra-
do. Recuerdo una conferencia que impartié Giorgio en un congreso sobre entedgenos
celebrado en San Francisco (en el Palace of Fine Arts, en el afio 1997), en la que casi
como primicia mundial se presentaron varias imagenes de posibles hongos en el arte
romanico —quedandose un servidor un poco mas que alucinado—. Con relacion a las
imagenes que se presentan aqui, la de Sant Sadurni d’Osomort llegé de la mano de
Jordi Marti Aladern, un forofo del arte romanico que conoci gracias a Juanjo Pifieiro
y su persistente insistencia para que nos encontraramos. La copia de este fresco que se
presenta en este breve ensayo, realizada por Joan Vallhonrat i Sadurni en 1916, nos la
facilité6 Eva Franquero, que a su vez también indicé la posible presencia de hongos en

los «cofres de amor» del taller de los Embriachi.

Con relacién a las pinturas romanicas de Santa Marfa de Sixena, fue Gianluca Toro
quien las divisé en lo alto de la dltima sala del museo de arte romanico de Barcelona
durante una visita que realiz6 a la Ciudad Condal ya hace unos afios. Por otra parte, fue
Alexandra B. B. quien desvelé a mi entendimiento el profundo secreto del arte roma-

nico, mientras que fue mi padre quien descubri6 su multiplicidad.

Al modernismo cataldn llegué nuevamente cogido de la mano de Jordi Marti Ala-
dern —mi guia en el firmamento del arte romanico—. Recuerdo que unos afios atras
soliamos quedar para tomar café mientras que él me irrigaba con sus conocimientos
sobre el arte cristiano medieval. A mi me gustaba atender sus disquisiciones y, como
solfa hacer con otros amigos, mi estado de latencia era mas o menos silencioso, inte-
rrumpiéndole ocasionalmente para hacer alguna consulta y reconducir la conversacién
hasta que llegaba la hora de partir. Nunca he sabido si a Jordi le gustaba hablar de estos
temas por placer personal, o porque no conocia otras personas con quien conversar
sobre estos asuntos, o si era debido a que le hacia gracia la cara que ponia yo ante sus
disquisiciones. Sea como fuere, un buen dia Jordi empezé a hablarme del modernismo
cataldn: Gaud{ y compafifa. En esa época andaba yo muy atareado —o asf me gusta-
ba pensarlo a mi—, y recuerdo mi tendencia a sermonear a Jordi advirtiéndole algo
asi como «con el arte romanico ya tengo mas que suficiente», y que no quetia perder
mucho tiempo escuchando mas y més teorias sobre los estilos artisticos mas diversos.
Finalmente llegé el dia en que la paciencia de Jordi llegd a un limite y, encontrandonos
en La Pedrera de Gaudi para ver una exposicién, y ante otra de mis negativas para ha-
blar del arte modernista, un poco saturado, Jordi sentencié: «;Es que en el modernismo
cataldn también hay hongos!». Supongo que éste era su ultimo cartucho, o en cierta
manera una fina estrategia psicolégica para hacerme prestar un poco de atenciéon a lo
que querfa explicarme sobre la «importancia cultural» de este periodo artistico. Sea

como fuere, en ese momento me giré y enfrente de mi encontré el relieve de un hongo
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esculpido en una columna de este edificio emplazado en el Passeig de Gracia (ahora
que han pasado los afios, dirfa que este relieve sigue siendo un perfil bastante plausible
de un hongo). Al sefialarle a Jordi esta seta petrificada, ¢l me comentd que en realidad
tenfa iz mente otro perfil de hongo que se encontraba a unos veinte metros de donde
nos encontrdbamos (y que también, hoy en dia, sigue pareciéndome un perfil fangico
bastante distinguido). Alli empezaron nuestras investigaciones conjuntas sobre el arte
modernista catalan (a base de mas encuentros y mas cafés), mientras Jordi me iba can-
tando historias sobre Gaudji, Jujol, Domenech i Montaner, Puig i Cadafalch o el sefior
Eusebi Guell. Finalmente, estas conversaciones acabaron resonando también en las
paredes de la residencia de un buen amigo comun, Joaquim Blasco Font de Rubinat,
a quien gustaba filosofar compartiendo ensefianzas, teorias y ensofiaciones en la casa

Navas de Reus, disefiada por Domenech i Montaner y de la cual era heredero.

El encuentro con la casa semi-modernista del barrio barcelonés de Sant Gervasi se
produjo de forma serendipica, gracias a F. T. R. (alias Icus), un amigo de la infancia. En
ese dia nos dirigfamos a visitar la casa disefiada por Antoni Gaud{ en Bellesguard, pero
mi amigo, que manejaba el automévil, por algiin motivo que no acabo de comprender
se desvié del camino mas corto y dando un rodeo acabé por pasar cerca de esta edifica-
cion. En realidad, en un primer momento no me di cuenta de la presencia de los hon-
gos de la decoracién original del edificio, sino que divisé a lo lejos unos «simbolos de
picas» con los que habian embellecido 1a azotea de la casa al levantar una planta adicional
a principios de los afios setenta. Al ir a visitar el emplazamiento unos dias mas tarde,
me di cuenta de que los hongos modernistas se encontraban en la fachada antigua del
edificio, y que lo que habia divisado inicialmente en realidad no era mas que uno de los
simbolos de la baraja de naipes... Con todo, este feliz hallazgo no deja de ser curioso,
pues la plaza que se encuentra delante de este edificio era el lugar al que nos llevaban a

jugar, de pequefios, en la escuela en la que nos conocimos.

La primera ocasién que of hablar de Mati Klarwein fue en boca de Felipe Borrallo,
el emérito librero de la extinta librerfa Makoki, situada en la Plaza Sant Josep Oriol de
Barcelona, en la que vendia principalmente titulos de tematica psicondutica y espiritual.
Mati, que vivia en Mallorca y venia quincenalmente a la Ciudad Condal para visitar a la
familia, habia dejado a Felipe unos ejemplares de sus libros para exponerlos y venderlos
en la librerfa. De todas maneras, no fue hasta que Josep Maria Fericgla organizo las IV
Jornadas sobre Entedgenos en Barcelona, en el afio 2000, centradas en esta ocasion en
el tema del arte y la creatividad, que tuve la oportunidad de conocer a Abdul en perso-
na. El bueno de Fericgla habfa planteado la estructura del congreso y luego se marché
a las Américas, dejandome una lista de teléfonos y correos electronicos para ir contac-

tando con los ponentes ¢ invitarles en su nombre a dar charlas en las jornadas. Uno de
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estos candidatos era Mati, y cuando contacté con él para invitarle a las ponencias, con
toda la naturalidad del mundo —y para la mayor de mis sorpresas—, me comentd que
podriamos quedar un dia para hablar de esta posibilidad. Nos encontramos en casa de
su esposa, de la que no paraban de entrar y salir personas, y en la que tuve también la
oportunidad de conocer a Jill, la musa del lienzo que aparecié en la portada del disco
Abraxas de Santana (y que segufa tan bella como el dia en que amaneci6 en esa pintu-
ra). Con Mati nos fuimos viendo a lo largo de los dos afios que nos quedaban antes de
su traspaso, y no dejaba de sorprenderme que al venir a Barcelona a veces contactara
conmigo para charlar un momento o tomar un café; éste fue un periodo de tiempo que

se me hizo irremisiblemente breve, debido al aprecio y estima que sent{ por él.

A Jaume Mateu lo conoci a través de unos amigos comunes, Victoria y Bep, asi
como a Joan, y aun hoy en dia mantenemos una buena relaciéon y encuentros personales
mas o menos esporadicos (me gustarfa aprovechar esta ocasion para disculparme con
Jaume, pues hace tiempo que quedamos en hacer una pagina web con sus ceramicas y

aln estoy a mitad de camino en este proyecto).

Las imagenes que aparecen en el apartado «Perfiles de una época incierta» llegaron
a través de varios caminos. Las fotografias de las estelas del Pais Vasco me llegaron
zigzagueando digitalmente desde el correo electrénico de Javier Enrique Cuadra Lira,
un nicaragiiense residente en el Pais Vasco y aficionado a los libros de la cultura ente6-
gena. Por lo que se refiere a las uvas-hongo de Zamora, el periédico en las que apare-
cfan me fue facilitado por Maria Flor Pérez Ledn, residente en Barcelona pero nacida
en Buimanco, en la provincia de Soria. Decir también que los medallones de Angel
Gari estan aqui gracias a Nacho Seral Bozal, que en una conversacion telefénica me
comenté: «{No te olvides de ponerlos!» (y la verdad es que yo no los tenfa presentes).
Una reproduccién de calidad de esta imagen fue facilitada por el antropdlogo Josep
Maria Fericgla, quien habia organizado en Lleida el IT Congreso Internacional para el
Estudio de los Estados Modificados de la Consciencia, en el que Angel Gari presenté

esta imagen.

Como ustedes pueden ver, la autoria de este pequefio ensayo es de muchos, y bien
podria decir que yo me he limitado a coleccionar todas estas imagenes, sugerencias,
ideas y posibilidades para ensartarlas luego en un cordelito y confeccionar un pequefio

collar —no de perlas, sino de figuras con forma de hongos—.
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CIERRE: NOTA DEL EDITOR

Arte rupestre en Selva Pascuala (Cuenca)

Revisitando la identificacién de los supuestos hongos psilocibios representados

En el numero de junio de 2011, la revista Economic Botany publicaba un articulo fir-
mado por Brian P. Akers, Juan Francisco Ruiz, Alan Piper y Carl A. P. Ruck titulado:
«A Prehistoric Mural in Spain Depicting Neurotropic Psilocybe Mushrooms?» [«¢Un
mural de la prehistoria en Espafia representando setas psilocibes neurotrépicas?»]'. En
el articulo se presenta el hallazgo de unos supuestos hongos psilocibios representados
pictéricamente en un mural prehistérico dentro de un abrigo conocido como Selva Pas-
cuala, en las inmediaciones de Villar del Humo, Cuenca. El abrigo de Selva Pascuala se
habia descubierto en 1918, en una zona en la que se han encontrado cerca de cuarenta
yacimientos de arte rupestre pertenecientes a los estilos conocidos como arte levantino
y arte esquematico, los dos tipos de arte rupestre prehistérico post-paleolitico propios
de la peninsula ibérica. El estilo levantino es anterior al esquematico y ambos muy dife-
rentes y distinguibles del arte paleolitico, mas temprano que aquéllos y mas propio del
norte de Espafia y sur de Francia, como son las representaciones pictoricas de Altamira
o Lascaux. En los yacimientos de Villar del Humo y concretamente en el mural de Sel-
va Pascuala, se encuentran representados los dos estilos. Se especula que las pinturas
de arte levantino de Selva Pascuala pueden tener unos ocho mil afios, mientras que las
de arte esquematico podrian tener unos seis mil. La razén para encontrar ambos esti-
los en un mismo mural puede deberse, bien a que una misma cultura estuvo asentada
mucho tiempo alli a la vez que su arte fue evolucionando, o a la instalacién posterior de
una cultura foranea. Lo interesante de este mural seria, de ahi su publicacién en forma
de articulo cientifico, que representaria la evidencia mas antigua de un uso visionario
ritual de hongos psicoactivos ya en la prehistoria.

1. El articulo se puede encontrar aqui: <http://es.scribd.com/doc/81892998/ Akers-Et-Al-2011-Psilocybe-Hispanica>.
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E/ mural de Selva Pascnala. (@) Mural completo (trazado digital, ]. F. Ruiz). (b) Detalle,
pictogramas del toro y las setas (fotografia, A. Piper). Fuente: Akers et al. (2011).
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Debido a la combinacion de estilos, lo méas probable es que el mural de Selva Pas-
cuala fuera realizado por varios artistas en sucesivos periodos de tiempo. Los autores
del articulo identifican los trazos estilizados que aparecen en la parte de la mitad de-
recha del mural como el hongo Psilocybe hispanica, descubierto por Nacho Seral en 1998
en el Pirineo aragonés. Los autores también interpretan los motivos representados en
todo el conjunto del mural como la evidencia mas antigua de un uso ritual visionario

de este tipo de hongos en la prehistoria.

Mientras preparaba la edicién del libro que esta usted leyendo ahora, tuve noticia de
la publicacion de este articulo. Antes de decidirme a hacer algo con él aqui y el qué, se
lo envié a Nacho Seral, nuestro erudito micélogo hispanico, descubridor de la Psilocybe
hispanica y autor del «Capitulo VII», para conocer su opinién sobre el mismo. Seral me
comentd que estaba en desacuerdo con los autores con relacion a la identificacion de
los eventuales hongos representados en Selva Pascuala como P. bispanica. Asi que decidi
que seria el cierre perfecto para este libro compartir con el lector los argumentos que
tan amablemente me razond al respecto y de paso presentar al lector la publicacién de

este interesante articulo.

Es posible que la identificacién de los pictogramas de Selva Pascuala como P. bis-
panica sea erronea. Los autores del articulo afirman que «la Psilocybe hispanica se ha en-
contrado solamente en la regién de los Pirineos, en bosques alpinos de pino a 2000-
3000 metros de altitud». Pero no parecen existir pinos a 3000 metros de altura en los
Pirineos, sélo el pino negro aparecerfa a unos 2700 metros como maximo. Ademas,
la P. hispanica crece solamente en zonas de pasto, tanto alpinas como subalpinas, entre
los 1700 y 2300 metros de altura, precisamente donde ya no crecen los arboles pire-
naicos y sélo hay hierba. Los autores del articulo ponen también como prueba de que
los hongos representados en la pintura son P. bispanica el hecho de que aparezcan justo
debajo del dibujo de un toro, en cuyos excrementos crecerian. Sin embargo, en la zona
en la que crece dicho hongo pastorean caballos y ganado vacuno, pero el hongo sélo
se encuentra en los excrementos sélidos de los caballos, nunca del ganado. Los autores
del articulo también afirman que Selva Pascuala estd muy préxima al lugar donde Seral
recogi6 el primer espécimen de la bispanica, esto es, en Pirineos. Pero tanto el suelo
como las condiciones ecoldgicas propias de Selva Pascuala son extremadamente dife-
rentes de las de los Pirineos, a pesar de encontrarse sélo a 300 kilémetros de distancia,
pues 300 km para las condiciones geograficas espafiolas son una distancia muy rele-
vante. Por todo ello, patece poco probable que en las inmediaciones de Selva Pascuala
creciera la P. hispanica. Por Gltimo, se trata de un hongo dificil de encontrar incluso en
el ecosistema en el que crece, luego pareceria mas improbable aun encontrarlo en otros

ecosistemas que ni son el suyo ni parece que lo fueran hace seis mil afios. Por altimo, la
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P. hispanica ha sido cultivada e ingerida y su poder psicoactivo es bajo. Por todo ello, pa-
rece mas acertado considerar como posible candidato a lo representado en el mural, de
ser efectivamente especies fungicas lo representado y de reflejar el mural efectivamente
un uso ritual visionario, a la especie P. semilanceata, un hongo de alta psicoactividad y
que puede encontrarse en lugares geograficamente cercanos a Selva Pascuala, aparte de

ser morfolégicamente mas parecido a los representados en el mural que la P. hispanica.

En cuanto a la relacion entre el toro que figura en el mural y la identificacién de los
hongos representados, de nuevo, aunque la P. semilanceata no crece directamente en los
excrementos del ganado, Selva Pascuala es una zona en la que probablemente en el pa-
sado habia ganado en abundancia y por crecer el hongo en zonas de pastos se encuentra
habitualmente en espacios en los que abundan las bofligas de vacunos. Luego sigue

siendo coherente, en términos simbdlicos, la aparicién de ambas figuras en el mural.

Por ultimo, pateciera que las cabezas de los hongos de Selva Pascuala carecieran

de la caracteristica forma puntiaguda propia de los P. semilanceata, apareciendo mas

P. hispanica junto a P. semilanceata. Foto: Ignacio Seral.
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Detalle: imdgenes del mural de Selva Pascnala.
Fuente: Akers (2010).

bien sus cabezas en forma de campana, mas propia aparentemente de los hispanica. Sin
embargo, tanto el viento como las condiciones ambientales locales de cada ecosistema
modifican mucho las cabezas de los hongos, haciendo bastante subjetiva la descripcion
de la forma concreta de la cabeza de un hongo psilocibio, por lo cual la morfologfa de
la cabeza no deberia ser tampoco determinante para tomar la decision final de la iden-

tificacion de unas figuras pictéricas ya de por si artisticamente ambiguas.

Este conjunto de argumentos fue finalmente aceptado por los autores del articulo,
después de que Nacho Seral se los expusiera, en una entrevista que se public6 con ellos

tras la publicacion del articulo original®.

Una dltima alternativa que se plantea es que la representacion pictérica no se co-
rresponda con ninguna de las dos especies mencionadas de psilocibes, sino con alguna
tercera que creciera hace seis mil afios en la zona de Selva Pascuala y que ya no exista,
0 que exista pero no haya sido identificada aun. O incluso que lo representado no sean
hongos en absoluto.

De setlo, ¢estan ahi dibujados porque se conocian sus propiedades visionarias y el
mural es la encriptacién de un posible uso ritual de los mismos, tal y como especulan
los autores? Y lo mas enigmatico de todo: de ser asi, ¢cuales eran los contextos de uso,

si es que efectivamente se ingerfan intencionadamente?.

2. Akers, P. A Cave in Spain Contains the Earliest Known Depictions of Mushrooms. Mushroom: The Journal. 2010; Summer-
Fall: 45-58.

251






www.ultrarradio.com

WwWw.lceers.org



View publication stats



