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Desvelando las estadisticas sobre ayahuasca en Colombia, EE UU,
Espaiay los Paises Bajos

Un nuevo informe de ICEERS revela el indice de consumo de ayahuasca en el mundo.

Barcelona - Seguin un reciente informe de Carlos Suarez Alvarez y el International Center for
Ethnobotanical Education, Research and Service (ICEERS), el consumo de ayahuasca haido en
aumento en varios paises. ICEERS ha publicado esta semana una serie de articulos centrados en
cuatro paises concretos: Holanda, Espafia, EE UU y Colombia. Estos cuatro paises, que
presentan sus propias caracteristicas y contextos culturales, forman parte de un exhaustivo

proyecto de investigacion publicado a principios de este afio.

Ricard Faura, tejedor de puentes en ICEERS y colaborador en esta investigacidon, comento las
conclusiones del informe: «Estéa claro que el panorama mundial de las practicas con ayahuasca
estd evolucionando de forma dindmica y constante, y esta expansion global presenta grandes

retos. Por lo tanto, resulta crucial tener una comprension clara de lo que esta sucediendo. Por

ello, nuestra investigacidn arroja luz sobre los detalles de esta expansion en diversos paises del
mundo y contribuye a formular un futuro mas inclusivo e informadon».

Colombia, con sus arraigados vinculos culturales, encabeza la lista con el mayor porcentaje de
consumidores de ayahuasca entre las naciones estudiadas. Esto se atribuye a las practicas
ayahuasqueras dentro de las comunidades indigenas y al apoyo que han recibido en el ambito
institucional. En Espafia, la tasa de prevalencia es mucho menor, pero la comunidad
ayahuasquera del pais prospera con personas que relatan experiencias transformadoras y de
mejora del bienestar.

En los Paises Bajos, una antigua comunidad ayahuasquera se enfrenta a una normativa mas
estricta sobre la importacién de la medicina, lo que refleja el delicado equilibrio entre las
practicas tradicionales y los marcos legales. Mientras tanto, Estados Unidos se sitia como el pais
con el mayor nimero de consumidores de ayahuasca del mundo y se enfrenta a ambigiedades
legales y problemas de seguridad en torno a las sesiones de ayahuasca.

Ninguna muerte directamente relacionada con la ayahuasca

Globalmente, se calcula que en la actualidad hay cuatro millones de bebedores de ayahuasca
en todo el mundo. El informe también analizé las muertes que los medios de comunicacion han
atribuido a la ayahuasca. ICEERS encontré 58 informes de muertes relacionadas con la
ayahuasca. Tras un cuidadoso anélisis, la organizacion declard que, hasta la fecha, ningun
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examen forense ha determinado que la ayahuasca fuera la causa directa de esas muertes. Esta
investigacion de ICEERS subraya la importancia de la informacidn precisa, las practicas
responsables y el didlogo informado sobre la ayahuasca. La organizacién anima a que se realicen
mas investigaciones y debates abiertos para apoyar el bienestar de las personas que buscan los
beneficios de la ayahuasca en una amplia gama de contextos culturales y legales.

Este analisis no sdélo amplia nuestra comprension sobre la huella global que deja la ayahuasca,
sino que también navega por los intrincados terrenos de los factores legales, culturales y
sociales que conforman el consumo de ayahuasca en diversos contextos. Estos hallazgos
subrayan la necesidad de un enfoque bien informado y respetuoso de la ayahuasca para apoyar
su integracion inclusiva en los diferentes escenarios.
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